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  المقدّمة:

هُ هــــــــــُ كِ   لَ زَّ ي نـــــــــــَ ذِ  الــــــــــَّ ƅ ِ دُ مــــــــــْ الحَْ  ينَ، وَ تَابــــــــــَ   هُ ظــــــــــَ فْ حِ   رَ ســــــــــَّ يَ دًى للِّْمُتَّقــــــــــِ
ــِ قَ لْ لِ  دُورِ ،  ينَ دِ اصــــــــــ ــُ هُ فيِ صــــــــــ ــَ ــَ مُ لْ ا  وَجمعَــــــــــ ى  ،  فَينَْ طَ صــــــــــ ــَ ــهِ عَلــــــــــ نىَ فِيــــــــــ ــْ ـــــــــ وَأثَـ

امِلِينَ  ــَ هِ الْعــ ــِ عَ بــ ــَ دَبِّريِنَ، وَرَفــ ــَ ةً    ؛الْمُتــ ــَْ وثِ رَحمــ ــُ عــ ى الْمَبـْ لَّمَ عَلــــَ لَّى اللهُ وَســــَ وَصــــَ
 .للِْعَالَمِينَ، وعَلَى آلهِِ وصَحْبِهِ أَجمْعَِينَ 

وْقاً  هُ بــــــــَ لْ ق ـَ  كَ رَّ تحــــــــََ   نْ مــــــــَ   لِّ  كــــــــُ لىَ إِ   هٌ جــــــــَّ وَ مُ   بٌ يــــــــِّ ت ـَا كُ ذَ هــــــــَ ، ف ـَدُ عــــــــْ ب ـَوَ  ـــــــَ   لىَ إِ   شـ
ــْ حِ  ــزِ زِ عِ الْ   اللهِ   ابِ تــــــَ كَ   ظِ فــــ ــَ يــــ ــَ   اءٌ وَ ، ســــ ــَ ب ـْمُ   انَ كــــ ــْ  الحِْ  فيِ ʩً دِ تــــ ــَ ت ـَمُ   وْ أَ   ظِ فــــ   ؛امً دِّ قــــ

تُ فِ  ــْ ــَْ   يـــــــهِ حَاوَلـــــ ــَ أَ   عَ جمـــــ ــَ النَّ   مِّ هـــــ ــَْ أَ   لُ زِ تـــــــَ  تخَْ تيِ الـــــــَّ   حِ ائِ صـــــ ــُّ   عَ نجـــــ ــِ فْ لحِِ   قِ رُ الطـــــ   هِ ظـــــ
ــِ   ةِ قــــــــَ وِّ عَ مُ الْ وَ   ةِ لــــــــَ طِّ عَ مُ الْ   اءِ طــــــــَ خْ الأَْ   لِّ جــــــــُ   ىلــــــــَ عَ   هُ بــــــــِّ نَ ت ـُ، وُ هِ يخِ ســــــــِ رْ ت ـَوَ    ،كَ لِ ذَ لــــــ
ــِ تَّ مُ  ــا فِ ذً خــــــ ــč لِ مَ ا عَ جــــــــً هَ ن ـْمَ   هِ يــــــ طاً،  ا  يــــــ ــَّ ــــــدً عِ بَ مُبَســــــ ــَ يــ ــَ الْ   نِ ا عــــــ   يِّ رِ ظــــــــَ  النَّ مِ لاَ كــــــ

دَةِ فَ الْ   قَلِيـــــــلِ الْ   نِ كـــــــِ لَ وَ   يـــــــلِ مِ الجَْ    الىَ عـــــــَ ت ـَ  اللهِ   دَ عـــــــْ ب ـَ  كَ لـــــــِ  ذَ ا فيِ دً مـــــــِ تَ عْ مُ ،  )1(ائـــــــِ
ــَ مَ   اتِ يهــــــَ جِ وْ ى ت ـَلــــــَ عَ  ــَ   ،ييخِِ اشــــ ــً ا جمَِ يرًْ خــــــَ   اللهُ   مُ اهُ زَ جــــ ربَِتيى  لــــــَ عَ وَ   ،)2(ايعــــ ــَْ   تجــــ

ــِّ خْ الشَّ  عَ  ةِ يَّ صـــــ ــَ ريمِِ    مـــــ ــَ رْءَانِ الْكـــــ ــُ ــِ فِ تحَْ وَ   ،الْقـــــ ــِ رِ دْ تَ وَ   هِ يظـــــ ــُ لِ هِ  يســـــ ــْ عِ   ةِ دَّ مـــــ   ينَ رِ شـــــ
  .اامً عَ 

 
الْكَثِير ممَِّا يُـرَوَّجُ لَهُ مِنْ دَوْراَتٍ لتَِحْفِيظِ الْقُرْءَانِ كَامِلاً فيِ بَـعْضِ  هُوَ  دُ بَذَلِكَ  و قْصُ الم  )1(

 سَابيِع، وَهْيَ فيِ الحْقَِيقَةِ ليَْسَتْ سِوَى أَسَاليِبَ تَسْوِيقِيَّة لِكَسْبِ الْمَالِ. الأَْ 
عِي  )2( الدِّلاَّ عَلِي  محَُمَّد  الجْلَِيلَ  الشَيْخَ  هُمْ  مِنـْ ʪِلذكِّْرِ  تَصْحِيحِ    رئَيِسَ   : أَخُصُّ  لجَنَْةِ 

رِ التُّونُسِيَّةِ سَابِقًا رَحمَِهُ اللهُ، وَالدُّكْتُورَ صَفْوَتَ سَالمِ  َّʮِّلدʪِ ِالقِراَءَاتِ   مُقْرئَِ   : الْمَصَاحِف
ةَ  صَلاَح    : والشَّيْخمحَُمَّدَ عَوَضَ،    : رَحمَِهُ الله؛ُ وَالشَّيْخَ   الْعَشْرَ الْكُبرْىَ بمِعَْهَدِ الشَّاطِبيِّ بجِدَّ

، عَلَى صَاحِبِهِ أفَْضَلُ الصَّلاَةِ  الْقِراَءَاتِ ʪِلحْرَمِِ الْمَدَنيِِّ الْقُرْءَانَ الْكَرِيمِ و   ي مُدَرّسَِ   : شبانه
يعًا. خِ يِ مِن الْمَشَا  هُمْ السَّلاَمِ، وَغَيرِْ أَزكَْى وَ   ، جَزاَهُمُ اللهُ خَيرْاً جمَِ
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 الْكُتيَبِّ  عَنَاصِرُ 
 

 : تيِ الآْ كَ   رَ اصِ نَ عَ   ةِ عَ ب ـَرْ  أَ لىَ إِ   حَ ائِ صَ النَّ   هِ ذِ هَ   تُ مْ سَّ قَ 
  . ظِ فْ حِ لْ لِ  يرُ ضِ حْ لتَّ ا ) 2(                      ةٌ امَّ عَ  حُ ائِ صَ نَ )  1(
  .ظِ ــــفْ ــالحِْ  دَ ــعْ ــبَ )  4(                     ظِ ـــفْ ــالحِْ  لَ لاَ  ـخِ ) 3(

 

 الْكُتيَبِّ  ةُ يَّ جِ هَ نْ مَ 
  

وِي   ــَ ــَ يحَْتــــــ ــّ ت ـَكُ ا الْ ذَ هــــــ ــَ عَ   بُ يــــــ ــنَّ ى  لــــــ نَ الــــــ ــِ ـــــ وعَينْ مـ ــَ صٌّ :  صِّ نــــــ يٌّ رَ   نــــــــَّ ــِ   ئيِســــــ

بٌ  يرٍ   مُقْتَضــــــَ ــِ حٍ وكََبــــ ــِ طٍّ وَاضــــ َ ــِ وْنِ  بخــــ ــَّ غِيرٍ ʪِللــــ ــَ رَقْمٍ صــــ ــِ اʭً بــــ ــَ عُ أَحْيــــ ــَ بــــ دْ يُـتـْ ــَ ، قــــ

فَلَ   ــْ امِشِ أَســــــ ــَ ى الهــــــ ــَ ةَ عَلــــــ ــَ سْتِفَاضــــــ عَ وَالاِْ ــُّ نْ أرَاَدَ التـَّوَســــــ ــَ ــلُ مــــــ ـــــ رِ يحُِيـ ــَْ الأَحمــــــ

فْحَةِ  اهُ الصــــــَّ تـَغــــــَ دُ مُبـْ نَ يجــــــَِ غِيرٍ   ، أيَــــــْ طٍّ صــــــَ َ لَ  ،  بخــــــِ زْعج الْمُتـَعَجــــــِّ ثُ لاَ يـــــــُ بحَِيــــــْ

هِ  ــِ لَّ اهْتِمَامـــــــ تْ محـــــــــََ اتٍ ليَْســـــــــَ ــَ افَةِ إِلىَ  وَ   .بمِعَْلُومـــــــ ــَ كَ  ʪِلإِْضـــــــ ــِ ــَ ذَلـــــــ دُ فيِ  يوُجـــــــ

ةِ الْكُ  ــّ ت ـĔَِاَيـــــَ يصٌ يـــ رٌ   بِ تَـلْخـــــِ زٌ   مخُْتَصـــــَ هٌ   ،ومُركـــــَّ ا إِلىَ ا  مُوَجـــــَّ ــً دِئِينَ أَسَاســـ ــَ تـــ ،  لْمُبـْ

 .ةٍ عَ رْ سُ بِ ب  يّ ت ـَالْكُ   ةَ عَ اجَ رَ مُ  ادَ رَ أَ  نْ مَ كُلِّ  لِ  هِ يْ لَ إِ   وعُ جُ الرُّ   نُ كِ يمُْ وكَذَلِكَ  
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  بَعْضُ الْمُصَطَلَحَاتِ الْمُسْتعَْمَلَةُ:
  

ارُ  ظٍ    :الاِْسْتِحْضــــــــَ نْ حِفـــــــــْ ــــــــِ اكِرةَِ مـ ـــــــذَّ ا فيِ الــ لاَوَةُ مـــــــــَ ارُ وَتـــــــــِ وَ اِسْتِحْضـــــــــَ هـــــــــُ

  .)3(بدُونِ اسْتِعَانةٍَ بمِصُْحَفٍ أو نحَْوهِمُسْبَقٍ، 

  هُوُ السَّائرُِ فيِ طلََبِ حِفْظِ الْقُرْءاَن الْكَريمِِ.:  بُ الِ الطَّ 

لاً  ــْ ــتِّلاَوَةُ وَصـــــــ ا  :  الـــــــ ــً هُ مُتَحَركِّـــــــ ــُ راَد تِلاَوَتـــــــ ــُ دَارِ الْمـــــــ ــْ لّ المقِـــــــ ــُ ــراءة كـــــــ ــي قـــــــ هـــــــ

هِ  ولاً ببِـَعْضـــــــِ ــُ وَاءٌ   ،وَمَوْصــــ ارِ،    ســـــــَ ظِ أوَِ الاسْتِحَضـــــــَ اءَ الحْفِـــــــْ كَ أثَْـنـــــــَ انَ ذَلـــــــِ كـــــــَ

ةً أوْ دَ قــــــــْ مِ الْ   انَ كــــــــَ   اءٌ وَ ســــــــَ وَ  ورةًَ كَامِلــــــــَ ـــــــُ لَّ   ارُ سـ رَ أوْ أقَــــــــَ فَ    ؛أَكْثـــــــــَ فــــــــإذا وَقــــــــَ

ا   ــَ ودُ إِلىَ مـــــ ــُ كُونِ، ثمَُّ يَـعـــــ ــُّ ا ʪِلســـــ ــَ هـــــ فَ عَلَيـْ ــَ ا، وَقـــــ ــَ ةٍ مـــــ ــَ ــىَ كَلِمـــــ ارئُِ عَلـــــ ــَ الْقـــــ

لَهَا وَيَسْتَأْنِفُ، حَتىَّ يتُِمَّ الْمِقْدَارَ كُلَّهُ      )4( قَـبـْ

 
خْتِبَارِ ... عِنْدَ  الصَّلاَةِ أَوْ فيِ   أثَْـنَاءَ الْمُراَجَعَةِ أوَْ  كَ لِ ذَ  ونُ كُ يَ وَ  )3(  الاِْ

مَهْمَا كَانَ نَـوْعُ الْوَقْفِ الَّذِي وَقَفَ عَلَيْهِ، سَوَاءً كَانَ رَأْسَ آيةٍَ أوَْ لاَ، وَسَواءً    كَ لِ ذَ وَ   )4(
لَهُ مُطْلَقًا، ثمََّ يَسْتَأْنِفُ. مثال:   كَانَ وَقـْفًا ʫَمčا أَوْ كَافِيًا أَوْ حَسَنًا، فإَِنَّهُ يَـعُودُ إِلىَ مَا قَـبـْ

] فوَقَفَ هُنَا مَثَلاً، ثمَُّ يَسْتَأْنِفُ: [وَوَضَعۡنَا عَنكَ  كْ وَوَضَعۡنَا عَن   [ألمََۡ نَشۡرحَۡ لَكَ صَدۡرَكَ 
] فَـيَقِفُ ثمَُّ  كْ وَرَفَـعۡنَا لَ  ظَهۡرَكَ   ضَ ] فَـيَقِفُ ثمَُّ يَسْتَأْنِفُ: [ٱلَّذِي أنَقَ ضْ ٱلَّذِي أنَقَ  وِزۡرَكَ 

 ذكِۡرَكَ ...] وهكذا حتىّ يتُِمَّ كَلَّ الْمِقْدَارِ.  كَ يَسْتَأْنِفُ: [وَرَفَـعۡنَا لَ 
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لُ:  ةٌ:  نَصَائِحُ الْعُنصُرُ الأْوََّ  عَامَّ

 ا ب دَرَجَتِهـــــــَ ظَ بحَِســــــْ فُ الحْفِــــــْ ا تُـتْلـــــــِ ــََّ ي فِإĔِــــ بُ الْمَعَاصــــــِ ــُّ ، )5(تجََنــــ
 .يْسِيرِ ، وَالإِْكْثاَرُ مِنَ الدُّعَاءِ للتـَّ )6(وَالحْرِْصُ عَلَى الإِْخْلاَصِ 

  َِّْخُذُ عَنْهُ الْقُرْءَانَ حَاذِقٍ اذُ شَيْخٍ اتخϩَ َ7(  لَوْ أمَْكَن(. 
   

 
)5(  ،   :  اللهُ  مَا هُ حمَِ رَ قاَلَ مَالِك للِشَّافِعِيِّ

  . ةِ يَ صِ عْ مَ الْ  ةِ مَ لْ ظُ بِ  هُ ئْ فِ طْ  تُ لاَ فَ ا،  ورً نُ  كَ بِ لْ ى ق ـَلَ ى عَ قَ لْ أَ  دْ  قَ الىَ عَ ت ـَ ى اللهَ رَ  أَ نيِّ إِ 
  : اللهُ  هُ حمَِ رَ  ،يُّ عِ افِ الشَّ  الَ قَ وَ 

عاصي 
َ
 شَكَوتُ إِلى وكَِيعٍ سوءَ حِفظي *** فَأرشَدني إِلى تَركِ الم

  . ۦونوُرُ اɍِّ لاَ يُـهْدَى لِعَاصِ  وَأَخْبرََنيِ ϥَِنَّ الْعِلْمَ نوُرٌ *** 
لاَ بدَُّ للطَّالِب مَن أَنْ يَكُونَ حِفْظهُُ للِْقُرْآن خَالصًا لِوَجْهِ ƅ تَـعَالىَ، وَلاَ يَكُونَ فِيهِ   )6(

  ƅِ ِأَوْ لِشَيْخِهِ ...، وَلاَ بدَُّ مِنْ تجَْدِيدِ النِّيَّة حَظٌّ لأَحَدٍ مِنَ الخْلَْقِ، ولاَ حَتىَّ لنِـَفْسِهِ 
رِ افْتِقَارهِِ إلىَ الله تَـعَالىَ، فقد  تَـعَالىَ كُلَّمَا أَحَسَّ بتَِسَ  رُّبِ الرʮَِّءِ أَوِ الْعُجْبِ ...، وَتَذكَُّ

الحْدَِيثِ   جَاءَ في  مَا  ذَلِكَ  وَمِنْ  وَالشُّهْرَةِ،  للِرʮَِّءِ  الْقُرْءَانِ  اتخّاَذِ  فيِ  شَدِيدٌ  وَعِيدٌ  وَرَدَ 
حَدِيثِ أَبيِ هُرَيْـرَةَ، وَالشّاهِدُ مِنْهُ أنهّ يؤُتَى  الطَّويلِ الْمَشْهُورِ الَّذِي أَخْرَجَهُ مُسْلِم مِنْ  

ليُِـقَالَ هُوَ  بقِِارئِِ القُرءَِانِ الذي قَـرَأهَُ سمُْعَةً فَـيـَقُولُ لَهُ اللهُ تَـعَالىَ: [... وَقَـرأَْتَ الْقُرْءَانَ  
  ...]. ألُْقِيَ فيِ النَّار ، فَـقَدْ قِيلَ، ثمَُّ أمُِرَ بهِِ فَسُحِبَ عَلَى وَجْهِهِ حَتىَّ  قاَرئٌِ 

،   نْ عَ   مَ لْ عِ وا الْ ذُ خُ  Ϧَْ لاَ { و محمد التنوخي الدمشقي: بُ أَ   قَ شْ مَ  دِ تىِ فْ مُ  الَ قَ  )7( صُحُفِيٍّ
الْمُصْحَفِيُّ هُوَ الَّذِي يحَْفَظُ الْقُرْءَانَ مِنْ مُصْحَفٍ بِدُونِ   .} مِنْ مُصْحَفِيٍّ  نَ ءَارْ قُ  الْ لاَ وَ 

اَ يُـؤْخَذُ ʪِلتَّـلَقِّي مُشَافَـهَةً مِنْ أفَـْوَاهِ الْمُجَازِ شَيْخٍ يُـلَقِّنهُ  فإَِنْ   ينَ، ، وَالحْاَلُ أَنَّ الْقُرْءَانَ إِنمَّ
دْ شَيْخًا فَـيَسْتَمِعُ إِلىَ     . قَـبْلَ حِفْظِهِ لْمَقْطَعِ تَسْجِيلٍ صَحِيحٍ لِ لمَْ يجَِ
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  ُل ــَ يَ أفَْضــ ةِ هــــِ ــَّ ةِ الدَّوْريِــ ــَ ى الْمُراَجَعــ ةُ عَلــــَ ــَ راَرِ وَالْمُدَاوَمــ رَةُ التِّكــــْ ــْ كَثـــ
  .وَأَنجَْعُ طَريِقَةٍ لبُِـلُوغِ الحْفِْظ الجْيَِّد

  ِْظُ فْ الح  َِϥ ْ8( مُنْذُ الْبِدَايةَِ يدِ وِ جْ التَّ  امِ كَ ح(. 
  ِاَذُ خُطَّةٍ لحِفِْظِ كُلِّ الْقُرْءاَن  .)9(اِتخِّ
  ُد ثُ تُوجـــــــــَ ورَةِ، حَيــــــــْ ةِ للِســــــــُّ ةِ الذِّهْنِيــــــــَّ ى الخْرَيِطــــــــَ ــَ لاَعُ عَلــــــ طــــــــِّ الاِْ

 .)10(مَوْضُوعَاēُاَ الْعَامَّةُ الَّتيِ تعُِينُ عَلَى فَـهْمِهَا إِجمْاَلاً 

 
التَّجْوِيدِ    )8( أَحْكَامِ  بِدُونِ  إِصْلاَحُ ي ـَالحِْفْظُ  وَيَصْعُبُ جِدَّا  هَذِهِ الصُّورةَِ  عَلَى    هُ رْسَخُ 

انِ،  فِيمَا بَـعْدُ، لِذَا لاَ بدَُّ مِنْ تَـعَلُّمِهَا أَوَّلاً، أوَْ عَلَى الأَقَلِّ أَهمَّهَا وَأَكْثَرها دَوَراʭًَ عَلَى اللِّسَ 
وَالتَّـفْخِيم   وَالْمُدُود،  السَاكِنَةِ،  النُّونِ  وَأَحْكَام  دَتَينِْ،  الْمُشَدَّ وَالنُّونِ  الْمِيمِ  كَأَحْكَامِ 

قِْيق   . والترَّ
  صَفْحَةٍ   نِصْف  حِفْظَ   الطَّالِبُ   قَـرَّرَ   فَـلَوْ   تَـقْريِبًا،  صَفْحَة   600  فِيهِ   الْكَرِيمُ   الْقُرْءَانُ   )9(

ا لخَتََمَهُ فيِ  وْمِيč ي ـَ  صَفْحَةٍ   بمِعُدَّلِ   حِفْظهُُ   كَانَ   وَلَوْ   سَنـَوَاتٍ،  أَرْبَعِ   فيِ يَـوْمِيčا لخَتََمَ الحْفِْظَ  
  وَمَعَ  طاَرئِةٍَ؛  اِسْتِثـْنَائيَِّةٍ   لِظرُُوفٍ  إلاَّ لاَّ يَترْكَُ هَذَا الْبرʭََْمجَ الْيـَوْمِيَّ  أَ  هُوَ   الْمُهمُّ ...  سَنـَتَينْ 
جَازاَتِ  صُ رَ ف ـُ  لهُُ  كُلِّهِ،   ذَلِكَ   . خِلاَلهاََ  الْمِقْدَارِ  دَةِ لزʮَِِ  اِسْتِغْلاَلهاَُ  يمُْكُنُ   الَّتيِ  وَالْعُطَلِ  الإِْ

سْتِعَانةَُ ʪِلأْنَْترَنَْتْ فيِ ذَلِكَ وَإِدْخَالُ: "خَريِطةَُ سُورةَِ: كَذَا..."  كَمَوْضُوع    )10( يمُْكِنُ الاِْ
دَ الخْرَيِطةََ التَّاليَِةَ لِسُورةَِ الأَْعْلَى:    الْبَحْثِ. فَمَثَلاً يمُْكِنُ أَنْ نجَِ

  19-16  15-14  13-11  10-6  5-1  الآʮَت: 
  حَالُ الدُّنيْا وَالآخِرَةِ   حَالُ الأْتَْقى   حَالُ الأَْشْقَى   دَوْرُ النَّبيِّ   تَـنْزيِهُ الموْلىَ   الْمَوْضُوعُ 
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  ُن نـَفُّسِ  حُســــــــْ لَ  التــــــــــَّ عٍ  قَـبــــــــْ ــَ قِ ϥيّ مَقْطــــــ اءَ النُّطـــــــــْ ةً أثَْـنـــــــــَ ، خَاصـــــــــَّ
 .)11(الحْفِْظِ 

   ْ12(لٍ دِ تَ عْ مُ  تٍ وْ صَ بِ  ةُ اءَ رَ قِ ال(. 
  ُ13(نَـوْعٍ وَاحِدٍ مِنَ الْمَصَاحِفِ  اسْتِعْمَال(. 
 يخه ــِ ـــه أوَْ تَـرْســـــ راَد حِفْظــــ ــُ دَارِ الْمـــــ ــْ ةُ الْمِقـــــ ــَ دِ  )14(كِتَابـــــ طِّ الْيـــــــَ َ بخـــــــِ

خُ الحْفِْظَ جَيِّدًا.)15(لِمَنْ تُـنَاسِبُهُ هَذِهِ الطَّريِقَةَ   ، فَهيَ تُـرَسِّ

 
  النَّـقْصُ فيِ التـَّنـَفُّس أثَْـنَاءَ التِّلاَوَةِ، وَخَاصَّةً أثَْـنَاءَ الحْفِْظِ أوَِ الْمُراَجَعَةِ الْمُطَوَّلَةِ يُسَبِّبُ   )11(

  صُدَاعًا في الرَّأْسِ، قَدْ يَصِلُ إِلىَ مَنْعِ الْقَارئِِ مِنَ الْمُوَاصَلَةِ. 
لاَ بدُّ أنْ يسُْمِعَ الْقَارئُِ نَـفْسَهُ بِصَوْتٍ مُعْتَدِلٍ سَوَاءً خِلاَلَ الحْفِْظِ أَوِ الاِْسْتِحْضَارِ،    )12(

فاَلصَّوْتُ العَاليِ لِمُدَّةٍ طَوِيلَةٍ يُـتْعِبُ جِهَازَ النُّطْقِ، وَقَدْ يَـتَسَبَّبُ فيِ ألمٍََ فيِ الرَّأْسِ، وَفي  
قَابِلِ: مجَُرَّدُ تحَْ 

ُ
خُ الحفِْظَ. الم   ريِكِ الشّفَتَين بِلاَ صَوْتٍ لاَ يرُسِّ
عَةِ (أي بنِـَفْسِ الخَْطِّ وَنَـفْسِ    )13( الْمُدَاوَمَةُ عَلَى اسْتِعْمَالِ نَـفْسِ الْمُصَحَفِ، بنِـَفْسِ الطَّبـْ

الأْلَْوَانِ وَنَـفْسِ عَدِّ الآْيِ...) يَـنْحِتُ صُورةََ الصَّفَحَاتِ في الذَّاكِرَةِ وَيعُِينُ على تَذكَُّرهَِا  
سْتِحْضَارِ.    وَقْتَ الاِْ

 أَي الحِْفْظُ الرَّدِيءُ الْمُراَدُ تَـرْسِيخهُ.  )14(
خُه جَيِّدًا، سَوَاءٌ كَانَتْ الْكِتَابةَُ ʪِلطُّرُقِ  طِريِقَةُ الْكِتَابةَِ بخَِطّ الْيَدِ قَـبْلَ الحْفِْظِ  )15( تُـرَسِّ

حَيْثُ يَكْتُبُ الطَّالِبُ الْمِقْدَارَ بيَِدِهِ ثمَُّ يُـقَدِّمُهُ  الحِْدِيثَةِ أَوْ عَلَى اللَّوْحِ كَمَا كَانَ قَدِيماً،  
 . مُصَحَّحًا فيِ الحْفِْظِ ممَِّا كَتـَبَهُ بيَِدِهِ بَـعْدَ ذَلِكُ  لِشَيْخِهِ لتَِصْحِيحِهِ، ثمَُّ يَشْرعَُ 
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  ُاذ نْ ايبـــــــً رِ قْ ى ت ـَوَ ت ـَســـــــْ مُ الْ  نـَفْسِ بـــــــِ  بٍ يـــــــِّ طَ  سٍ افِ نـــــــَ مُ  اتخـــــــَِّ كَ مـــــــِ ، ذَلـــــــِ
 .)16(شَأْنهِِ أَنْ يحَُفِّزَ ويُـثَـبِّتَ الحْاَفِظَ وَيعُِينَهُ عَلَى التـَّقَدُّمِ 

  ِرْءْان ظِ الْقـــــُ ــْ ل حِفـــ ــْ ذكَِّرُ بِفَضـــ ــُ تيِ تـــ ــَّ وَاعِظِ الـــ ــَ ض الْمـــ ــْ ةُ بَـعـــ ــَ مُدَارَســـ
 .لْفُتُورِ ʪِ عِنْدَ الإِحْسَاسِ وفَضَل تِلاَوَتهِِ 

  ِّ17(عِ والْمُتـَنَاثرِِ تجََنُّبُ الحْفِْظِ الْمُتـَقَط(. 

 
 . 26﴾ المطفّفين لِكَ فَـلْيـَتـَنَافَسِ الْمُتـَنَافِسُونَ  ٰ وَفيِ ذَ ﴿ )16(
ينَْ السُّوَرِ،  عَلَى الطَّالِبِ أنْ يَـتَّبِعَ فيِ حِفْظِهِ تَـرْتيِبَ الْمُصْحَفِ وَلاَ يَـتـَنـَقَّل عَشْوَائيčِا بَ   )17(

بِسُورةَِ الْبـَقَرَةِ فَمَا تحَْتـَهَا (آل عِمْراَنَ ثمَُّ النِّسَاءِ...) أَوْ بِسُورةَِ النَّاسِ فَمَا    فَـلَهُ أَنْ يَـبْدَأَ 
فَـوْقَـهَا (الْفَلَقِ، ثمَُّ الإخْلاَص...). فقَدْ يبْدَاُ أَحْيَاʭً بحِِفْظِ سُورَة مَا، ثمَُّ تُـعْجِبُهُ أخُْرَى  

 في الثَّانيَِةِ؛ أوَْ بعْدَ إِكْمَالِ الأوُلىَ بَدَلاً مِن حِفْظ التي تجَُاوِرهَُا  فيَترْكُُ إِكْمَالَ الأوُلىَ وَيَـبْدَأُ 
هَا، وكُلّ ذَلِكَ مِنْ تَـلْبِيسِ الشَّيْطاَنِ ليُِصَعِّبَ   في تَرتيِبِ الْمُصْحَفِ، يَذْهَبُ إِلىَ بعَِيدَةٍ عَنـْ

  قد يقُنِّطهُُ مِنَ الْمُراَجَعَةِ أوِ الحِْفْظِ تمَاَمًا. عَلَيْه خُطَّة الْمُراَجَعَةِ الدَّوْريِةِ فِيمَا بَـعْدُ، و 
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  ِة ــَّ اđِاَتِ اللَّفْظِيـــــ ــَ ا الْمُتَشـــــ بُ فِيهـــــــَ ــُ نَّش يَكْتـــــ ــُ رَّاس أوَْ كـــــ اذُ كـــــــُ ــَِّ اتخـــــ
دَهُ لــــــلآʮَْتِ  وِّنُ ، وَي ـُ)18(عِنــــــْ فٍ لــــــَ وْنٍ مخُْتَلــــــِ ابِهَ بلِــــــَ ظَ الْمُتَشــــــَ أوَْ  اللَّفــــــْ

 .)19(يُسَطِّرهُُ 
  َا، لا čــ ريمِِ يَـوْمِيــــــ ــَ رْءَانِ الْكــــــ ــُ ينِْ للِْقــــــ ينِْ خَاصــــــــَّ ــغِ وَقـْتــــــــَ ةُ تَـفْريِــــــ ــَ محَُاوَلــــــ

وَى رُورَةٍ قُصـــــــــْ ا إِلاَّ لِضـــــــــَ بْحِ )20(يَترْكُهُمـــــــــَ ــُّ لاَةِ الصـــــــ ينَْ صـــــــــَ ا بـــــــــَ : مـــــــــَ
ةِ  اءِ للِْمُراَجَعــــــــَ رِبِ وَالْعِشــــــــَ ــْ ينَْ الْمَغــــــ ــَ ا بــــــ ــَ ظِ، وَمــــــ رُوقِ للِْحِفــــــــْ ــُّ  وَالشــــــ

ةِ  طْ الدّوْريِــــــــــــــَّ ركَْعَتَينِْ فَـقــــــــــــــَ ــِ وْ بــــــــــــ ــَ لِ وَلــــــــــــ امِ الَّيــــــــــــــْ عَ زʮَِدَةِ قِيــــــــــــــَ ــَ ، مــــــــــــ
 .)21(للِْمُراَجَعَةِ 

 

 
قَدْ تَكُونُ الآيةَُ مُتَشَاđِةًَ لَفْظِيčا عِنْدَ شَخِصٍ وَغَيرَْ مُتَشَاđِةٍَ عِنْدَ غَيرْهِِ، فَلاَ بدَُّ لِكُلِّ    )18(

طاَلِبٍ مِنْ ضَبْطِ مَا تَشَابهََ عِنْدَهُ هُوَ، وَحِفْظُ بَـعْضِ الْمُتُونِ للِْمُتَشَابهِِ اللَّفْظِيِّ للِْقُرْءَانِ  
  عِينُ الطَّالِبَ كَثِيراً. الْكَرِيمِ قَدْ يُ 

 ؛ ) 25الانشقاق(﴾ أَجْرٌ غَيرُْ ممَنُْونٍ لهَمُْ  تِ  ـٰلِحَ  ـٰٱلَّذِينَ ءَامَنُواْ وَعَمِلُواْ ٱلصَّ إِلاَّ مثال:﴿ )19(
  . ) 6(﴾ التّينأَجْرٌ غَيرُْ ممَنُْونٍ فَـلَهُمْ  تِ  ـٰلِحَ  ـٰإِلاَّ ٱلَّذِينَ ءاَمَنُواْ وَعَمِلُواْ ٱلصَّ ﴿           

هَ فيِ   ظُ افِ الحَْ   ونَ كُ يَ   نْ أَ   ذُ بَّ يحَُ   )20( الْ فيِ   ينِْ تَ ق ـْوَ الْ   نِ يْ ذَ   تمََ غً رّ فَ ت ـَمُ   دِ جِ سْ مَ   لِ امً ا  ،  انِ ءَ رْ قُ لْ ا 
 ...  يثِ دِ الحَْ وَ  الِ وَّ الجَْ  الِ مَ عْ تِ اسْ كَ   ،لِ اغِ شَ مَ الْ  لَّ كُ   بُ نَّ جَ تَ ي ـَوَ 
"إِذَا لمَْ تَـقْدِرْ عَلَى قِيَامِ اللَّيْلِ، وَصِيَامِ النَّـهَارِ، فاَعْلَمِ أنََّكَ  : الْفُضَيِلُ بنُ عِيَاض  قاَلَ   )21(

 محَْرُومٌ مُكَبَّلٌ، كَبـَّلَتْكَ خَطِيئـَتُكَ". 
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  ْـــــــقِ قِ حْ : التَّ ثِ لاَ الـــــــــــــثَّ  بِ اتــــــــــــِ رَ مَ الْ  ينَْ بـــــــــــــَ  ةُ لــــــــــــَ اوَ دَ مُ ال  يرِ وِ دْ التـــــــــــــَّ وَ  يـــــ
 .)22(رِ دْ الحَْ وَ 
  ِد نْ بَـعـــــــــْ راَءَاتِ إِلاَّ مـــــــــِ ةٍ أوَِ الْقـــــــــِ ةٍ ʬَنيِـــــــــَ رورُ إِلىَ روَِايـــــــــَ دَمُ الْمـــــــــُ عـــــــــَ

 .)23(تَـرْسِيخِ الرِّوَايةَِ الأْمُِّ 
 

 التَّحْضِيرُ لِلْحِفْظِ:  الْعُنصُرُ الثَّانِي: 
لَةِ الْتيِ تَسْبِقُ فَجْرَ الحْفِْظِ [  ] يسُْتَحَبُّ أَنْ يكُُونَ هَذَا التَّحْضِيرُ في اللّيـْ

  

  فْحَة هِ (صــــَ ــِ بَ قُدْرَتــ هُ حَســــْ ــَ وِي حِفْظــ ذِي يَـنــــْ دَار الــــّ ينُ الْمِقــــْ ــِ تَـعْيــ
 أوَْ أَكْثَـرَ أوَْ أقََلَّ...) وَذَلِكَ قَـبْلَ البَدْءِ فيِ الحْفِْظِ.

 
القِراَءَةُ    )22( الحْدَْرِ: وهي  مَرْتَـبَة  اِسْتِعْمَالِ  عَلَى  مُراَجَعَتِهِ  مَا يَـتـَعَوَّدُ الطَّالِبُ فيِ  عَادَةً 

فَيرَْسَ  الْقِراَءَةَ    خالْمُسْرعَِة،  أَراَدَ  مَا  فإَِذَا  النَّحْوِ،  هَذَا  عَلَى  الْعَمِيقَةِ  ذَاكِرتِهِِ  فيُ  حِفْظهُُ 
التَّدْوِيرِ ِ(في الْمِحْراَبِ أو حَالَ الاخْتِبَاراَتِ...) أَخْطأََ أَخْطاَءً لمَْ يَكُنْ   ʪِلتَّحْقِيقِ أَو 

هَا؛ ثمَُّ مِنْ  ليُِخْطِئـَهَا حَالَ الحَْدْرِ؛ لِذَا فَلاَ بدَُّ لَ  هُ مِنَ التـَّغْيِيرِ بَينَْ الْمَراَتِبِ للِتَّـعَوّدِ عَلَيـْ
 ʭَحِيةٍ أخُْرَى، الْمُدَاوَمَةُ عَلَى الحْدَْرِ وَحْدَهُ قَدْ تُـفْقِدُ الطَّالِبَ بَـعْضَ الإِتـْقَانِ وَالتَّدَبُّرِ. 

خِ الرِّوَايَ  )23( هَا أَوْ إِلىَ روَِايةٍَ ʬَنيَِةٍ وَهْوَ لمَْ يُـرَسِّ ةَ  الْبـَعْضُ يُـعْجَبُ بعِِلْمِ الْقِراَءَاتِ فَـيَمُرُّ إِليَـْ
 الأْوُلىَ الَّتيِ بَدَأهََا، فُـيُضَيِّعُ الْكُلَّ. 



 فِي كَيْفِيَّةِ حِفْظِ وَمُرَاجَعةَِ الْقرُْءَانِ الْكَرِيمِ  نصََائحُِ      

 

10 

 َدَارِ ة يـــــَّ الِ جمَْ ني الإِ اِ عـــــَ مَ الْ  مُ هـــــْ ف ـ ذَا الْمِقـــــْ ــَِ لاَعِ )24(لهـــ كَ ʪِلاِطـــــِّ ، وَذَلـــــِ
 .)25(عَلَى تَـفْسِيره، وَلَوْ تَـفْسِيراً مُيَسَّراً

  ِ26(الْبَدْءُ فيِ الحْفِْظِ مُبَاشَرَةً بَـعْدَ فَـهْمِ الْمَعَاني( . 
  ِظ فْحَةِ الحْفِـــــــــْ ــَ ى صـــــــ رِ عَلـــــــــَ ــَ ــزُ الْبَصـــــــ طَ )27(تَـركِْيـــــــ ــِ قُ رَوَابـــــــ ــْ ، وَخَلـــــــ

اكِرَةِ    .)28(بَصَرَيَّة لهَاَ في الذَّ
   

 
لَهُ    )24( وإِذَا كَانَ هُنَالِكَ مَا يَـرْتبَِطُ đِذا المقدار اِرتباطا مَعْنَوčʮِ قوʮّ، كَبـَعْضِ الآʮَتِ قَـبـْ

  أَوْ بَـعْدَهُ، فَـيُسْتَحَبُّ فَـهْمُهَا أيَْضًا. 
أَوْ    )25( الْقُرْآنيِّةِ،  راَسَاتِ  تَـفْسِير للدِّ إِشْراَف مَركَْز  التـَّفْسِير":  كَكِتَابِ "الْمُخْتَصَرُ في 

  عْدِيّ".. سّ كِتَابِ: "تَـيْسِير الْكَرِيمِ الرَّحمِِٰـن فيِ تَـفْسِيرِ كَلاَمِ الْمَنَّانِ" للشّيخ: "ال
ا هو تحَْضِيريّ ومُعينٌِ للِْحِفْظِ    )26( هَذَا الحْفِْظُ الَّذِي يَكُونُ ليَْلا لاَ يُـعَوّلُ عَلَيهِ وَحْدَهُ فإنمَّ

لَةِ.    الْمُركََّزِ والأَسَاسِيّ الذي يلَِيهِ فيِ فَجْرِ تلك الليـْ
حِينَ يُـركَِّزُ الْبَصَرُ مَلِيčا علَى الصَّفْحَةِ يَـقَعُ لهَاَ مَا يُشِبِهُ الْمَسْحَ الضَّوْئِيَّ فَـتَستَقِرُّ فيِ    )27(

اكِرَةِ.   الذَّ
مثلا: لِكُلِّ صَفْحَةٍ حَفِظَهَا، يُسْتَحَبُّ لَهُ أَنْ يَـعْلَمَ بِدَايَـتـَهَا وĔِاَيَـتـَهَا (أي يَـعْلَم:    )28(

الصَّفْحَةُ   đِاَ  تَـبْدَأُ  الَّتيِ  وَالْكَلِمَةَ  đِاَ،  تَهِي  تَـنـْ الَّتيِ  وَالْكَلِمَةَ  đِاَ،  تَـبْدَأُ  الَّتيِ  الْكَلِمَةَ 
   لَهُ نسُْخَةٌ مُصَوَّرةَُ مِنْ الْمُصْحَفِ فيِ ذَاكِرتَهِِ. الْمُوَاليِةُ...)، فَـتَكُونُ 
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 : ظِ فْ حِ الْ  لَ لاَ خِ الْعُنصُرُ الثَّالِثُ: 
  ِوْم نْ نـــــــَ ــِ تِيقَاظِ مــــ ــْ دَ الاِْســــ ا بَـعــــــْ ــَ وَ مــــ ظِ هــــــُ ــْ تٍ للِْحِفــــ ــْ نُ وَقــــ ــَ أَحْســــ

هْنِ فِيهِ   .)29(اللَّيْلِ، لِصَفَاءِ الذِّ
  ِــذِّ  ءُ لاَ خـــــْ إ ا  نِ هْ الـــ  لُ امــــــِ كَ الْ  يـــــزُ كِ الترَّْ مُشْغِلاَت وَ الــ ـــــْ لِّ كـــــُ   نْ مـــــِ تمَاَمــــــً
 .)30(ظِ فْ ى الحِْ لَ عَ 
  َد ى حـــــِ ع عَلـــــَ لّ مَقْطـــــَ ظِ كـــــُ دَأُ بحِِفـــــْ ا، )31(ةيَـبـــــْ ا حِفْظـــــً ، ثمَُّ يجَْمَعُهـــــَ

لُغَ الصَّفْحَةَ كَامِلَةً.  حَتىَّ يَـبـْ

 
. وَوَقْتَ الحِْفْظِ  6﴾ المزّمّلإِنَّ ʭَشِئَةَ اللَّيْلِ هِيَ أَشَدُّ وَطئًْا وَأقَـْوَمُ قِيلاً قال تعالى: ﴿   )29(

راً، نحَْوَ الخْاَمِسَة وَمَا قاَرđََاَ، فَـيَكُونُ الحْفِْظُ سَاعَةً    لَهُ حَالَتَانِ: إِذَا كَانَ أذََانُ الْفَجْرِ مُتَأَخِّ
يَكُونُ الحْفِْظُ بَـعْدَ  أَوْ أَكْثَـرَ قَـبْلَ الصَّلاَةِ، وَإِنْ كَانَ الأَذَانُ ʪَكِراً، نحَْوَ السَّاعَة الثَّالثَِةِ، ف ـَ

يَـقْ  الحِْفْظِ  فيِ  الشُّرُوعِ  وقَـبْلَ  صَفْ أُ رَ الصَّلاَةِ.  نِصْفِ  قُـراَبةََ  الطاّلبُ  الْمَحْفُوظِ    مِنَ  حَةٍ 
اءِ عَضَلاَتِ جِهَازِ النُّطْقِ الَّتيِ كَانَتْ ʭَئِمَةً ليَْلاً، ثمَّ يَـبْدَأُ في اسْترِجَْاعِ   قَدِيماً، وذلك لإِِحمِْ

لَةِ السَّابِقَةِ    . مَا بَدَأَ بحِِفْظِهِ فيِ اللَّيـْ
وَالْعَكْسُ    )30( وَأرَْسَخَ،  أَسْرعََ  الحِْفْظُ  الْمُشْغِلاَتِ كَانَ  مِنَ  خَاليًِا  الذِّهْنُ  كُلَّمَا كَانَ 

  ʪِلْعَكْسِ. 
الْمَقْطَعُ يمُْكِنُ أَنْ يَكُونَ سَطْراً أَوْ آيةًَ أَوْ بَـعْضَ آيةٍَ ...؛ مثال: يحَْفَظُ السَّطْرَ    )31(

بًا بِدُونِ   الأَوَّلَ من الصَفْحَةِ بتِِكْراَرهِِ مَرَّاتٍ نَظَراً مِنَ الْمُصْحَفِ، ثمَُّ عَشَراَتِ الْمَرَّاتِ غَيـْ
ثمَُّ يعُِيدُ نَـفْسَ الشَّيْءِ مع السَّطْرِ الَّذِي يلَِيهِ، ثمَُّ الَّذِي  مُصْحَفٍ، حَتىَّ يحَْفَظَهُ جَيِّدًا،  
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 َلّ مَقْط ـــــ ظِ كـــــُ لَ حِفـــــْ بُ  عٍ قَـبــــْ ي يجـــــَِ ا يلَـــــِ ارُ مَعْن ـــــَ -: مـــــَ  اهُ اسْتِحْضـــــَ
اليِّ  هُ مـــــــِ  -الإِجمـــــــَْ ــَ تِمَاعُ لـــــ ــْ اذِقٍ ئ ارِ قـــــــَ  نْ الاِْســـــ ــَ ــْ تَ  وْ لـــــــَ وَ  حـــــ  يلاً جِ ســـــ

ــْ  الحِْ اء فيِ طـــــــــــَ خْ الأَْ  بِ نـــــــــــُّ جَ تَ لِ  لاَ اةُ محَُاكـــــــــــَ  - )32(ظِ فـــــــــ ذَا وَ تـــــــــــِ ــَ ة هـــــــــ
ارئِ أَوَّلاً  راَرِ )33(الْقــــــــَ ظِ وَالتِّكــــــــْ لاَقُ فيِ الحْفِــــــــْ نْطــــــــِ  ارُ رَ كــــــــْ تِ  -، ثمَُّ الاِْ

 .)34(ادً يِّ جَ  هِ ظِ فْ  حِ تىَّ حَ   اتِ رَّ مَ الْ   اتِ رَ شَ عَ لِ  عِ طَ قْ مَ الْ 

 

يلَِيهِ؛ ثمَُّ يكرّرٍُ الثَّلاَثةَ أَسْطرٍُ مَعًا حتىّ يحُْسِنَ حِفْظَهَا، ثمَُّ الثَّلاَثةَ أَسْطرُِ الْمُوَاليِة بنِـَفْسِ  
  الطَّريِقَةِ، ثمُّ الثلاثة الموالية، فالموالية ... حَتىَّ يحَْفَظَ كُلَّ الصَّفْحَةِ. 

ذَلِكَ   )32( سَوَاء كَانَ  خَاطِئَةً،  تحُْفَظُ  الَّتيِ  مَكَانَ    الْكَلِمَةُ  قَـلْبَ كَلِمًةٍ  (أي  تَصْحِيفًا 
أخُْرَى مُشَاđِةٍَ لهَاَ، أَوْ قَـلْبَ حَرْفٍ مَكَانَ آخَرَ ...) أَوْ تَشْكِيلاً (فَـتْحَة بَدَلَ كَسْرَةٍ...)  
رَسَخَتْ كَذَلِكَ في  اَ  َّĔَِلأ تَصْحِيحُهَا،  جِدčا  وَيَصْعُبُ  الْوَجْهِ،  ذَلِكَ  عَلَى  قَى  تَـبـْ اَ  َّĔَِفإ  

اكِرَةِ، فَلاَ بدَُّ مِنْ تجََنُّبِ ذَلِكِ مُنْذُ الْبِدَايةَِ.    الذَّ
فَـيَسْتَمِعُ لتِِلاَوَةِ هذا القَارئٍِ أوّلا، ثمَُّ يَـقْرأَُ هُوَ محَُاولاًِ تَـقْلِيدهُ في كيفِيَّةِ نطُْقِ الحْرُُوفِ    )33(

تـْقَانِ: مَقَادِيرِ الْغنَُنِ وَالْمُدُودِ، وَمخَاَرجِ وصِفَاتِ الحْرُُوفِ، ومَوَاضِع   وَالأَْحْكَامِ، وَذَلِكَ لإِِ
سْتِمَاعِ، يمُْكِنُ له الْقِراَءَة  الْوَقْفِ وَالاْبْتِدَ  اءِ ... فإَِنْ كَانَ يَسْتَمِعُ لتَِلاَوَةٍ مُسَجَّلَةٍ، فَـبـَعْدَ الاِْ

فَردًِا.    مَعَهُ فيِ نَـفْسِ الْوَقْتِ بِصَوْتٍ أَخْفَضَ مِنْهُ، حتىّ إذَا قاَرَبَ تِلاَوَتهَُ مَضَى يَـقْرأَُ مُنـْ
هْرِ، ويخُْطئُ صَاحِبُهُ به    )34( الحفِْظُ الأَوَّليّ الضَّعْيفُ لِمَقْطَعٍ مَا، يَـبـْقَى ضَعِيفًا أبََدَ الدَّ

يَـتَدَاركَْهُ بِبرʭََْمَجِ تَـثْبِيتٍ مُكَثَّفٍ خَاصٍّ بِهِ، لذلك لاَ بدَُّ أَنْ   كُلَّمَا مَرَّ بِهِ، هَذَا مَا لمَْ 
نْـتـَهَاء  يَكُونَ الحِْفْظُ جَيّدًا بمَِ  كَانٍ مُنْذُ الأَوَّلِ، وَلاَ يَـتَسَرَّعُ الْقَارئُِ فَـيَجْعَلَ أَكْبرََ همَِّهِ الاِْ

  مِنْ حِفْظِ الصَّفْحَةِ أَوِ السُّورةَِ ... ليَِمُرَّ إِلىَ مَا بَـعْدَهَا. 
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  ُاهِم ظِ يُســـــَ تَ الحْفِـــــْ وَاسّ وَقـــــْ نْ حـــــَ نُ مـــــِ ا يمُْكـــــِ ر مـــــَ تِعْمَالُ أَكْثـــــَ اِســـــْ
 فيِ سُهُولَةِ وسُرْعَةِ اسْتِحْضَار الْمَحْفُوظِ فِيمَا بَـعْد: 

رُ  - ــَ ورَةَ الْبَصــــــ تُ صــــــــُ حَفِ يَـنْحــــــــِ ز فيِ الْمُصــــــــَ رُ الْمُركَــــــــّ ــَ : النَّظــــــ
اكِرَةِ.   الصَّفْحَةِ فيِ الذَّ

مْعُ  - ــَّ ــْ الســ ــَ فْ ن ـَ ئُ ارِ القــــَ  عُ مِ : يُســ ــْ الحِْ  اءَ ن ــــَث ـْأَ  هُ ســ ــَ اجَ رَ مُ الْ وَ  ظِ فــ  ،ةِ عــ
زِّ  ــَ  ليســـــــــــــــــــهّل هِ تِ وْ صـــــــــــــــــــَ بِ  هِ تـــــــــــــــــــِ رَ اكِ  ذَ فيِ  تِ نُ الآʮَ فيُخـــــــــــــــــ

 .  اِسْتِحْضَارَهَا فِيمَا بَـعْد
ــْ النُّ  - ــَ بِ ( قُ طــــ ــَ عْ مُ  تٍ وْ صــــ ــَ : ي ـُ)لٍ دِ تــــ ــَ لِّ ال دُ وِّ عــــ   تِ ى الآʮَ لــــــَ عَ  انَ ســــ

)35(.  
  ًلا ظُ وَصـــــْ نَ  الحْفِـــــْ وْ أمَْكـــــَ يْءٌ لـــــَ ا شـــــَ ة فِيهـــــَ ذِهِ الطَّريِقـــــَ عَ أَنَّ هـــــَ : مـــــَ

عُوبةَِ  ــُّ نَ الصـــ ــِ يَ  ،مـــ ــِ راَرِ هـــ ــْ رَةِ التِّكـــ ــْ عَ كَثــــ ــَ ا مـــ ــَّ نُ إِلاَّ أĔَـــ ــَ يلَةٍ  أَحْســـ ــِ وَســـ
هِ  ظِ وَتمَتِْينـــــــِ يخِ الحْفِـــــــْ ــِ رَهَا اللهُ  ، )36(لِترَْســـــ نْ يَســـــــَّ ى مـــــــَ يرةٌَ عَلـــــــَ يَ يَســـــــِ ــِ وَهـــــ

 عَلَيْهِ.
 

 . هِ كِّ فَ بِ  ئٍ رِ امْ  ةُ ضَ ʮَ رِ   لاَّ إِ   هِ كِ رْ ت ـَ  ينَْ بَ وَ  هُ نَ ي ـْب ـَ  سَ يْ لَ  )35(
  أَيّ   عِنْدَ الاِسْتِحْضَارِ: أَكْبرَُ مُعْضِلَةٍ تعْترَِضُ الحْفَُّاظِ (وخَاصَّةً الأئَِمَّة منهم) بعد  )36(

نَافِ بماَ بعد    مَا،   وَقْفٍ  هِيَ: مَعْرفَِةُ بِدَايةَِ الْمَقْطَعِ الْمُوَاليِ؛ لأĔَّمُ تَـعَوّدُوا على الاِسْتِئـْ
لَهُ، فَـيَحْصُلُ لَدَيْهِمْ نَـوْعٌ مِنَ الْقَطِيعَةِ   )، دُونَ الرُّجُوع إلى مَا قَـبـْ الوَقْفِ (الكافي أو التّامِّ

نَافِ بعْدَ الوْقْفِ.  أمََّا đِذَِهِ الطَّريِقَةِ  بَ  ينَْ الْفَوَاصِلِ وَالْمَقَاطِعِ، فَـقَدْ يَـرْتبَِكُونُ حال الاسْتِئـْ
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  َــْ ر ــَّ  رِ آخــــــــــِ  طُ بــــــــ ــَ لِ  تَ تيِ الــــــــــَّ  لِ وَّ ϥَِ  ةِ حَ فْ الصــــــــ  ظِ فــــــــــْ بحِِ  كَ لــــــــــِ ذَ ا، وَ يهــــــــ
 .)37(وَصْلاً   ينِْ عَ طَ قْ مَ الْ 
 

  ْن ــِ ارُ مــــــــ ــَ ــِ الإِكْثــــــــ ــُ حْ مَ الْ  ةِ اءَ رَ قــــــــ ــَ ال فيِ  يــــــــــدِ دِ الجَْ  وظِ فــــــــ ، )38(ةِ لاَ صــــــــ
 . لتِـَثْبِيتِهِ مِ وْ ي ـَالْ  ةَ يلَ ه طِ ارُ رَ كْ تِ وِ 
 

   

 

فهم تَـعَوَّدُوا عَلَى الوَصْلِ، فَلاَ يَـتـَعَرَّضُونَ لهِذَِهِ الْمُشْكِلَةِ إِلاَّ ʭَدِراً جِدčا. وَهَذِهِ الطَّريِقَةُ  
تفُِيدُ أيضا في مَعْرفَِةِ حَركََاتِ آخِر الْكَلِمَاتِ الْمَوْقُوفِ عَلْيهَا، الَّتيِ قَدْ لاَ يَـعْلَمُهَا مَنْ  

 ِʪ َفُ بِدُونِ عَوْدَةٍ إِلى الخلَْفِ. لسُّكُونَِ ويَسْتَأْنِ يدَُاوِمُ الوَقْف  
الَوَصْلُ هُنَا هُوَ قِراَءَةُ آخِرِ الصَّفِحَةِ وَوَصْلُهَا ببِِدَايةَِ الّتيِ تلَِيهَا بنِـَفَسٍ وَاحِدٍ؛ وَيَظْهَرُ    )37(

نَـفْعُ ذَلِكَ خِلاَلَ الاِْسْتِحْضَارِ، فَـيـَتـَفَادَى الْقَارئُِ اِشْتِبَاهَ الصَّفَحَاتِ: الخَْطأَ الّذِي يَـقَعُ  
الْكَثِيرُ مِن الحُْ  هُمْ؛ فمثلا: عِنْدَ انِتِْهَاءِ صَفْحَةِ  فِيهِ  تَدِئوُنَ مِنـْ الْمُبـْ ،  75فَّاظِ، وَخَاصَّةً 

طإَِ ...  78، يمَرُُّ الْقَارئُِ إِلىَ صَفْحَةِ 76بَدَلاً مِنْ الْمُرُورِ إِلىَ صَفْحَةِ    عَلَى وَجْهِ الخَْ
لاَ    )38( الْمِحْراَبِ  فيِ  الإِمَامَةُ  ةِ:  لِلأْئَمَِّ وʪَِلنِّسْبَةِ  وَالنـَّوَافِلِ،  الْمَكْتُوبةَِ  الصَّلَوَاتِ  فيِ 

اَوِيِح.    يُضَاهِيهَا شَيْءٌ فيِ تَـرْسِيخِ الحْفِْظِ، لاَ سِيَمَا خَتَمَات الترَّ
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ابِعُ:    بعَْدَ الْحِفْظِ: الْعُنصُرُ الرَّ

 ة ــــــــّ ــة الدّوْريِـــ ــ ـــ ــَ اجَ رَ مُ : المراجعـــ ــُ   ةُ عــــــــ ــُ حْ مَ لّ الْ كــــــــ ــً ي ـْغَ  وظِ فــــــــ  )39(ابــــــــ
 . )41(وعِ بُ سْ  أُ لَّ كُ   )čʮ)40 دِ رْ ف ـَوَ 

 
بًا: أَيْ مِنَ الذّاكِرَةِ وَبِدُونِ اِسْتِعَانةٍَ بمِصُْحَفٍ إلاّ فيِ حَالَةِ شَكّ، فإَِنَّهُ    )39( الْمُراَجَعَةُ غَيـْ

يَـنْظرُُ فيِ الْمَشْكُوكِ فِيهِ فَـقَطِ، ثمَُّ يَسْتَأْنِفُ مِنَ الذَّاكِرَةِ. فاَلْمُراَجَعَةُ مِنَ الْمُصَحَفِ لاَ  
  ضُ الْغَيْبِيَّةَ وَلاَ تُـعَادِلهُاَ وَلَوْ مِنْ قَريِبٍ.   يُـعْتَدُّ đا وَلاَ تُـعَوِّ 

خُ الحِْفْظَ، لأَِنَّ  )  40( فِيهَا الْكُلُّ فيِ نَـفْسِ الْوَقْتِ لاَ تُـرَسِّ الْمُراَجَعَةُ الجْمََاعِيَّةُ الّتيِ يَـقْرَأُ 
هُم لاَ يدُْركُِ أَخْطاَءَهُ وهو يَـقْرَأُ في جمَاَعَةٍ بِصَوْتٍ وَاحِدٍ، ولاَ يَـعْتَمِدُ عَلَى ذَاكِرَتهِِ   الْفَرْدَ مِنـْ

بِصِفَ  تِلاَوَةٍ  الخْاَصَّةِ  مَعَ  يرُاجِعُ  فَـهْوَ كَالَّذِي  الْمَجْمُوعَةِ،  بتَِلاَوَةِ  يَسْتَعِينُ  بَلْ  ةٍ كُلِّيَّةٍ، 
قْتِدَاءِ đِاَ لتِصْحِيحِ تِلاَوَتهِِ فَـقَطْ.   لَةٍ؛ الَّتيِ لاَ يسُْتـَعَانُ đِاَ إلاّ خِلاَلَ الحْفِْظِ أَوِ الاِْ  مُسَجَّ

عَةِ أقَْسَامٍ مُتَسَاوِيةٍَ تَـقْريِبًا، يَـقْرَأُ    )41( مُ كُلَّ ما يحَْفَظُ مِنَ الْقُرْءَانِ الْكَريمِ عَلَى سَبـْ يُـقَسِّ
في كلّ يَـوْمٍ قِسْمًا، بحَِيْثُ يخَْتِمُ حِفْظهَُ كُلَّ أسُْبُوعٍ مَرَّة، فَـتَكُونُ لَهُ أرَْبَعُ خَتْمَاتٍ فيِ كلّ  

فِإِنْ لمَْ يَسْ  مٍ، بحَِيْثُ تَكُونُ لَهُ ثَلاَثُ خَتْمَاتٍ فيِ  شَهْرٍ،  َّʮَمُهُ عَلَى عَشْرَةِ أ تَطِعْ فَـيُـقَسِّ
كالآْتي:   الْقُرْءَانَ  مُونَ  يقُسِّ هُمْ  عَنـْ اللهُ  رَضِيَ  الصَّحَابةَُ  وكََانَ  شَهْرِ؛                        كُلِّ 

  : من المائدة إلى Ĕاية اليوم الثاّنية، آل عمران، والنّساء،  رَ قَ ب ـَة، الْ اتحَِ فَ الْ  : ل وَّ اليوم الأَ 
من الإسراء إلى   : اليوم الراّبع : من يونس إلى Ĕاية النّحل.اليوم الثاّلث  التّوبة.   سورة

: من الصّافات  اليوم السّادس : من الشّعراء إلى Ĕاية يس؛  اليوم الخامس Ĕاية الفرقان؛  
  : من سورة ق إلى سورة النّاس. اليوم السّابع إلى Ĕاية الحجرات.

فيِ بَـرʭَْمج الْمُراَجَعَةِ    اإدْخَالهَُ عَلَيْهِ    كُلَّمَا حِفِظَ الطَّالِبُ صَفْحَةً جَدِيدَةً وَجَبَ :   هَامٌّ يهٌ بِ نْ ت ـَ
  . دَّوْريَِّةِ الْ 
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ةُ  ــَ ذِهِ النـُّقَطـــ ــَ ةِ  وَهـــ ــَّ وْريِـــ ةِ الدَّ ــَ ةُ ʪِلْمُراَجَعـــ ــَّ اءَ الخاَصـــ ا جـــــَ ــَ مُّ مـــ ــَ يَ أهَـــ ــِ هـــ
ظٍ  نَ حِفــــْ ــِ دُ مــ ــَ وظِ أوَكْــ ــُ ةُ الْمَحْفــ ــَ ائِحِ، فَمُراَجَعــ ــَ ذِهِ النَّصــ ــَ ةِ هــ ــَ فيِ جمُْلــ

دْ )42(جَدِيــــــدٍ  ى إِذَا لمَْ يُـتـَعَهــــــَّ ا يَـتَلاَشــــــَ رْعَانَ مــــــَ ظُ الأَوَّليُِّ ســــــُ ، والحْفِــــــْ
 . )ʪِ)43لْمُراَجَعِةِ الْمُسْتَمِرَّةِ 

 
عْرِ أو   )42( الْقُرْآنُ الْكَرِيمُ كَلاَمُ اللهِ سُبْحَانهَُ، وَليَْسَ كَكَلاَمِ الْبَشَرِ، فاَلْمَحْفُوظُ من الشِّ

نِينَ وَلَوْ بِدُونِ مُراَجَعَةٍ، أمَّا الْقُرْءَانُ إِنْ   قَى فيِ الذَّاكِرَةِ عَشَراَتِ السِّ بَا قَدْ يَـبـْ النـَّثْر فيِ الصِّ
دَوْرِ  يُـراَجَعْ  القُرْآنَ،  لمَْ  هَذَا  [تَعاهَدُوا  قاَلَ صلى الله عليه وسلم:  مُذْهِلَةٍ، كَمَا  بِسُرْعَةٍ  يَـتـَفَلَّتُ  فإَِنَّهُ   َّʮ

بِلِ فيِ عُقُلِهَا] رَوَاهُ مُسْلِم فيِ صَحِيحِهِ   فَـوَالَّذِي نَـفْسُ محَُمَّدٍ بيَِدِهِ لهَوَْ أَشَدُّ تَـفَلُّتًا مِنَ الإِْ
؛ وَذِلَكِ لحِِكْمَةٍ ʪَلِغَةٍ مِنَ الله وَرَحمَْةٍ وَاسِعَةٍ مِنْهُ بعِِبَادِهِ  مِنْ حَدِيثِ أَبيِ مُوسَى الأَْشْعَريِِّ 

ليِـَتـَهَافَـتُوا عَلَى مُراَجَعَتِهِ بَـعْدَ حِفْظِهِ فَـيـَزْدَادُوا مِنَ الحَْسَنَاتِ؛ وَلَوْ بِقِيَ الحفِْظُ لاَ يَـتـَفَلَّتُ  
سَنَاتِ. لهَجََرَ أغَْلَبُ الحْفَُّاظِ مُراَجَعَتَهُ وَلَ    فَرَّطوُا في جِبَالٍ من الحَْ

مَكَاʭً فيِ    )43( نْسَانُ فيِ ʪَدِئِ الأَْمْرِ ϩْخُذُ  الإِْ الِّتي تَـتَمَيّـزُ    ذَاكِرتهِِ القَصِيرةَِ مَا يحَْفَظهُُ 
رةَِ  بِسُرْعَةِ نِسْيَان مَا فِيهَا (وَذَلِكَ مِنْ رَحمَْةِ الله حَتىَّ لاَ تمَتَْلِئَ ذَاكِرَتهُُ ʪلأمُورِ الْغَيرِْ الْمُتَكَرِّ 

نِسْبِيčا    وَالْغَيرِْ  ضَعِيفًا  يَكُونُ  الأَْمْرِ  ʪَدِئِ  فيِ  الْقُرْءَانِ  مِنَ  يحَْفَظهُُ  مَا  لِذَلِكَ  الْمُهِمَّةِ)، 
ةٍ أَطْوَلَ  čاكِرَةُ العَمِيقَةُ فَـتـَتَمَيـَّزُ بِرُسُوخِ وَبَـقَاءِ مَا فِيهًا لِمُد ،  وَيُسَمَّى حِفْظاً أَوّليčا. أمََّا الذَّ

لِذَلِكَ عَلَى  وتَـزْدَادُ مُدَّةُ بَـقَ  ائِهَا كُلَّمَا تَكَرَّرَ اسْتِحْضَارهَُا ʪِسْتِمْراَرٍ وَطاَلَ زَمَنُ ذَلِكَ؛ 
أمَّا   الزَّمَن.  بمِرُُورِ  يَـرْسَخَ حِفْظهُُ شيئًا فَشيـْئًا  الْمُسْتَمِرَّةِ حتيّ  ʪِلْمُراَجَعَةِ  الْقُرْآنِ  حَافِظِ 

اكِرَةِ  الحِْفْظُ الْمَتِينُ، فَصَاحِبُهُ لاَ يَـبْذُ  لُ جُهْدًا فيِ اِسْتِحْضَارهِِ لأنَهُّ يخَْرجُُ سَلِيقَةً مِنَ الذَّ
ةَ سَنـَوَاتٍ مِنَ الْمُراَجَعَةِ الْمُسْتَمِرَّةِ.   الْعَمِيقَةِ، وَهَذَا الأَْمْرُ قَدْ يَسْتـَغْرقُِ أَحْيَاʭً عِدَّ
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  ِاء ــَ دَارُك الأَْخْطــــــ ــَ أٌ، تــــــ ــَ هُ خَطــــــ ــْ عَ مِنــــــ ــَ ةِ إِذَا وَقــــــ ــَ لاَلَ الْمُراَجَعــــــ ــِ : خــــــ
نْ  ــِ دَّ مــــ لاَ بــــــُ ــَ يرْهُُ، فــــ ــَ هِ غــــ ــْ هُ إلِيَــــ ــَ رَدِهِ أوَْ نَـبـَّهــــ ــْ ــهِ بمِفُــــ نَ إلِيِــــ ــَّ وَاءٌ تَـفَطــــ ــَ ســــ

 .)44(تَـقْوِيمهِِ بِصِفَةٍ فَـعَّالَةٍ حتىَّ لاَ يتكَرَّرَ 
  َّــْ الت وَ يعُ مِ ســ ــُ ــَ : هــ ــْ الحِْ  ضُ رْ عــ ــَ لِ  وْ ل ــــَوَ  يــــدِ دِ الجَْ  ظِ فــ ــِ وَ  ةٍ رَّ مــ ى ل ــــَعَ  ةٍ دَ احــ

ــَ  ــَ افِ حـــــــ ــَ حْ المٍ ϥَِ ظٍ عـــــــ ــِ ذَ : وَ  التَّجْوِيـــــــــدِ امِ كـــــــ ــْ ت ـَلِ  كَ لـــــــ ــَ خْ الأَْ  يمِ وِ قـــــــ  اءِ طـــــــ
ةِ الْ  أُ انَ اء كــــــــــَ وَ ، ســــــــــَ مُحْتَمَلــــــــــَ اتٍ فيِ    الخَْطــــــــــَ رُوفٍ أوَْ  كَلِمــــــــــَ أوْ حــــــــــُ

 .)45( أوْ مُتَشَاđِاَتٍ...امٍ كَ حْ أَ  وْ أَ حَركََاتٍ 
  ِْظِ كــــــلّ  بــــــارُ تِ خْ الا اءِ حِفــــــْ دَ انْتِهــــــَ نْ ةِ ورَ ســــــُ عِنــــــْ اهِرٌ مــــــِ برِهُُ مــــــَ : يخَْتــــــَ

ا  نِ حِفْظِهـــــَ نْ حُســـــْ دُ مـــــِ حَفِ؛ فَـيـَتَأَكـــــَّ نَ المصـــــْ هُ مـــــِ هِ أوَْ زَمِيلـــــُ ذَاكِرَتـــــَ
دَهَا؛  ــْ ا بَـعـــــــ ــَ ظِ مـــــــ ــْ لَ حِفـــــــ ــْ بِ قَـبـــــــ ــُّ كَ لتَِجَنـــــــ ــِ راَكُ وَذَلـــــــ ــَ ظِ تــــــــ ــْ  م الحْفِـــــــ

 .الرَّدِيءِ 

 
إذََا وَقَعَ مِنْهُ خَطأٌَ (فيِ كَلِمَةٍ أَوْ حَرْفٍ أوَْ حَركََةٍ أَوْ مُتَشَابهِِ ألَْفَاظٍ ...) فَلاَ بدَُّ لَهُ    )44(

مِنْ حُسْنِ تَـرْسِيخِهِ؛    دِ كُّ أَ ارهِِ عَلَى الْوَجْهِ الصَّحِيحِ حتىّ التَّ مِنْ تَـقْوِيمهِِ ʪِلإِْكْثاَرِ مِنْ تِكْرَ 
فِإِذَا فَـرغََ مِنْ ذَلِكَ، عَادَ إِلىَ بَـعْضِ الأَسْطرُِ قَـبْلَ ذَلِكَ الْمَوْضِعِ وَسَرَدَ الْكُلَّ؛ فِإِنْ أَخْطأََ  

 الْمَوْضِعِ  مِنْ جَدِيدٍ، فَلاَ بدَُّ لَهُ مِنْ إِعَادَةِ الْعَمَليَّةِ مَرَّاتٍ وَمَرَّاتٍ حَتىَّ التـَّيـَقُّنِ مِنْ رُسُوخِ 
 عَلَى الْوَجْهِ الصَّحِيحِ. 

فيِ حِفْظِهِ ويُـقَوّمُ أَخْطاَءَهُ    )45( ثقَِةً  الجَْدِيدَ  مُتْقِن يكُْسِبُ الحاَفِظَ  الْعَرْضُ على  هَذَا 
  الْمُحْتَمَلَةَ. 
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  ُامِل ــارُ الـــــــــــدَّوْريِّ الشـــــــــــَّ خْتِبـــــــــ لِّ  اختبـــــــــــار دَوْريِّ : وهـــــــــــو الاِْ لِكـــــــــــُ
ه،  وظِ لَدَيـــــْ برَِ مـــــِ خْ مُ لْ برُِ ʪِ تـــــَ خَ مُ الْ فيـــــه  جُ رَّ دَ تـــــَ ي ـَالْمَحْفـــــُ ــْ الأَْ  نَ تـــــَ  لِ هَ ســـ

اظِ، ايئً شــــــْ ا فَ ئً ي ـْشــــــَ  بِ عَ صــــــْ الأَْ  وَ نحــــــَْ  ةً في مُتَشــــــاđِاِتِ الأْلَْفــــــَ čخاصــــــ ،
 وَقَدْ يَكُونُ كُلّ ثَلاَثةَِ أَشْهُرٍ أوَْ أَكْثَـرَ أوَْ أقََلَّ...

 ة ــّ ــدَّوْراَتِ التـَّعْلِيمِيــــ ابَـقَاتِ وَالــــ ــَ اركََةُ فيِ الْمُســــ ــَ رُ  :الْمُشــــ ــْ ــذا الأَمــــ هــــ
ةَ فيِ الـــــنَّـفْسِ  ــَ ي الثِّقـــ ــِّ ة يُـنَمـــ ــَّ مِ، وخَاصـــ ــْ ظِ وَالْعِلـــ ةَ الحْفِـــــْ ــَ ي دَرَجـــ ــِّ يُـنَمـــ

خْلاَصِ ƅ تَـعَالى.  بَـعْدَ الثِقَّةِ ƅِʪِ تعَِالىَ، وَلاَ بدَُّ مِنَ الإِْ
  ِت يمُ الْوَقـــــــْ ــِ مُ  :تَـنْظـــــ ــِّ هِ، فَـيُـقَســـــ يمِ وَقْتـــــــِ ــِ نْ تَـنْظـــــ ــِ افِظِ مـــــ دَّ للِْحـــــــَ لابـــــــُ

هِ. وَ  ــِ بَ ظرُُوفــــــ ــْ ةِ حَســــــ اطَ الْمُراَجَعــــــــَ كَ في تحَُ أقَْســــــــَ ةُ ذَلـــــــــِ ذُ كِتَابــــــــَ بــــــــَّ
 .)46(جَدْوَلٍ 

 
 

مِ الأُسْبُوعِ، هكذا:   )46( َّʮَفَـيَجْعَلُ الأَْقْسَاطَ مَكْتُوبةًَ فيِ جَدْوَلٍ مُراَجَعَةٍ على كَامِلِ أ  
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ويكُْمِلُ الجْدَْوَلَ لبقيّة أʮّم الأسبوع: الاثْـنَينْ، فاَلثُّلاʬََء ... إلى يَـوْمِ الجْمُُعَةِ: يَـوْم خَتْمِهِ   

  لِمُراَجَعَةِ حِفْظِهِ كُلِّهِ. 



 فِي كَيْفِيَّةِ حِفْظِ وَمُرَاجَعةَِ الْقرُْءَانِ الْكَرِيمِ  نصََائحُِ 

 

19 

  ِ47(اِسْتِغْلاَلُ كُلّ أوَْقاَتِ الْفَراَغِ للِْمُراَجَعَة(. 

  ِعِيف ظِ الضـــــــَّ ــتٍ للِْحِفــــــــْ رʭَْمَجُ تَـثْبِيـــــ انَ لَدَ بــــــــَ ظٌ يـــــــْ : إذا كــــــــَ هِ حِفــــــــْ

نْ  ــِ دَّ مـــــ ــُ لاَ بـــــ ــَ وَرِ فـــــ ــُّ ضِ الســـــ ــْ نْ بَـعـــــ ــِ ضِ الآʮَْتِ مـــــ ــْ عِيفٌ في بَـعـــــ ــَ ضـــــ

 .)48(تَدَاركُهِ 

   

 
هَا، نحَْوَ أوَْقاَتِ الاِنتِْظاَرِ    )47( يُستحبُّ اسْتِغْلاَل كُلّ أوَْقاَتِ الْفَراَغِ، حَتىَّ الْقَصِيرةَ مِنـْ

فيِ الطَّابوُرِ، أَوْ وَقَت ركُُوبِ وَسَائِلِ النـَّقْلِ، أَوْ وَقْت الْمَشْيِ ... فَهي وَإِنْ تَكُنْ قَصِيرةًَ  
اَ مجُْ  َّĔَتَمِعَةً تَصْنَعُ الْفَارقَِ. حَالَ انْفِراَدِهَا، إِلاَّ أ  

فَإِنْ كَانَ مِقْدَارُ الضَّعِيف كَبِيراً، كَعِدَّةِ صَفَحَاتٍ، فَـهَذَا يحَْفَظهُُ مِنْ جَدِيدٍ، وَأمََّا   )48(
  إِنْ كَانَ آʮَتٍ مُتـَنَاثرَِةً فَـيَجْعَلُ لَهُ بَـرʭَْمَجَ تَـثْبِيتٍ، بحَِيْثُ يَـبْدَأُ ʪِلْمَوْضِعِ الأَوّلِ فَـيُكَرّرِهُُ 

كُلِّ صَلاَةٍ عِدَّةَ مَرَّاتٍ، حَتىَّ يَـتَأَكَّدَ مِنْ حُسْنِ رُسُوخِهِ، ثمُّ يمَرُُّ للَِّذِي  فيِ كُلِّ يَـوْمٍ بَـعْدَ  
يعًا.  خَها جمَِ   يلَِيهِ، فاَلَّذِي يلَِيهِ ... حّتىَ يُـرَسِّ
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  نصَّائِحِ ال مُلَخّصُ 

ةٌ:  نَصَائِحُ العنصر الأوّل:   عَامَّ
  ََرْصُ  تج ا)، وَالحــــــِْ ب دَرَجَتِهــــــَ ظَ (بحَِســــــْ فُ الحْفِــــــْ ا تُـتْلــــــِ ي فِإĔِــــــََّ بُ الْمَعَاصــــــِ نــــــُّ

عَاءِ للتـّيْسِير.  عَلَى الإِْخْلاَصِ، وَالإِْكْثاَرُ مِنَ الدُّ
  َْخُذُ عَنْهُ الْقُرْءَانϩَ ٍاذُ شَيْخٍ حَاذِق  لَوْ أمَْكَنَ.اتخِّ
   ُع ــَْ لُ وَأَنجـــ ــَ يَ أفَْضـــ ــِ ةِ هـــ ــَّ ةِ الدَّوْريِـــ ــَ ى الْمُراَجَعـــ ةُ عَلـــــَ ــَ راَرِ وَالْمُدَاوَمـــ ــْ رةَُ التِّكـــ ــْ كَثــــ

 طَريِقَةٍ لبُِـلُوغِ الحْفِْظ الجْيَِّد.
  ََِحْكَامِ التَّجْوِيدِ مُنْذُ الْبِدَايةϥِ ُالحْفِْظ. 
 .ِاَذُ خُطَّةٍ لحِفِْظِ كُلِّ الْقُرْءَان  اِتخِّ
 .َِالاِْطِّلاَعُ عَلَى الخْرَيِطَةِ الذِّهْنِيَّةِ للِسُّورة 
  ُيّ مَقْطَعٍ، خَاصَّةً أثَْـنَاءَ الحْفِْظِ. التـَّنـَفُّسِ  حُسْنϥ ِقَـبْلَ النُّطْق 
  .ٍالْقِراَءَةُ تَكُونُ بِصَوْتٍ مُعْتَدِل 
  ُنَـوعٍْ وَاحِدٍ مِنَ الْمَصَاحِفِ. اسْتِعْمَال 
 .َكِتَابةَُ الْمِقْدَارِ الْمُراَد حِفْظه أوَْ تَـرْسِيخه بخَِطِّ الْيَدِ لَوْ أمَْكَن 
 .اَذُ مُنَافِسٍ بمِسُْتـَوَى مُقَارب  اتخِّ
   ل ــْ رْءْانِ وفَضــــــ ــُ ظِ الْقــــــ ــْ ل حِفــــــ ةُ فَضــــــــْ ــَ ورِ مُدَارَســــــ اسِ ʪِلْفُتــــــــُ ــَ دَ الإِحْســــــ ــْ عِنــــــ

 تِلاَوَتهِِ.
 .ِِتجََنُّبُ الحْفِْظِ الْمُتـَقَطَّعِ والْمُتـَنَاثر 
  ِاَتِ اللَّفْظِيَّةđِاَذُ كُرَّاس يَكْتُبُ فِيهَا الْمُتَشَا  .هُوَ  عِنْدَهُ اتخِّ
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  ِوَالشُّرُوق الصُّبْحِ  صَلاَةِ  بَينَْ  مَا  يَـوْمِيčا،  للِْقُرْءَانِ  خَاصَّينِْ  وَقـْتَينِْ  تَـفْريِغِ 
 . للِْحِفْظِ، وَمَا بَينَْ الْمَغْرِبِ وَالْعِشَاءِ للِْمُراَجَعَةِ، مَعَ قِيَامِ الَّيْلِ للِْمُراَجَعَةِ 

 .ِالْمُدَاوَلةَُ بَينَْ الْمَرَاتِبِ الثَّلاَثِ: التَّحْقِيقِ وَالتَّدْوِيرِ وَالحَْدْر 
  ُِّنيَِةٍ أوَِ الْقِراَءَاتِ إِلاَّ بَـعْدَ تَـرْسِيخِ الرِّوَايةَِ الأْمʬَ ٍَ49( عَدَمُ الْمُرورُ إِلىَ روَِاية(. 

 التَّحْضِيرُ لِلْحِفْظِ: العنصر الثاّني: 
لَةِ الْتيِ تَسْبِقُ فَجْرَ الحْفِْظِ.التَّحْضِيرُ   يُسْتَحَبُّ أَنْ يكُُونَ    في اللّيـْ

 .َُتَـعْيِينُ الْمِقْدَار الّذِي يَـنْوِي حِفْظه 
  .ًَنْطِلاَقُ فيِ حِفْظِهِ مُبَاشَرة  فَـهْمُ الْمَعَاِني الإِجمْاَليَِّة لهِذََا الْمِقْدَار، ثمَُّ الاِْ
  .َِاكِرة  تَـركِْيزُ الْبَصَرِ عَلَى صَفْحَةِ الحْفِْظِ، وَخَلْقُ رَوَابِطَ بَصَرَيَّة لهَاَ في الذَّ

 خِلاَلَ الْحِفْظِ:  العنصر الثاّلث: 
 .ِسْتِيقَاظِ مِنْ نَـوْمِ اللَّيْل  أَحْسَنُ وَقْتٍ للِْحِفْظِ هُوَ مَا بَـعْدَ الاِْ
  ُهْنِ تمَاَمًا  إِخْلاَء  عَلَى الحْفِْظِ.   الْكَامِلُ   مِنْ كُلِّ الـمُشْغِلاَت وَالترَّكِْيزُ  الذِّ
 دًا راَرهِِ جَيــــــِّ دَة بتِِكــــــْ ى حــــــِ ع عَلــــــَ لّ مَقْطــــــَ ظِ كــــــُ دَأُ بحِِفــــــْ ا  )50(يَـبــــــْ ، ثمَُّ يجَْمَعُهــــــَ

لُغَ الصَّفْحَةَ كَامِلَةً.  حِفْظاً، حَتىَّ يَـبـْ
 

إِ لاً ثَ فَمَ   )49( بَ ذَ   يَ لاَ فَ   ونَ الُ قَ   ةِ ايَ وَ رِ بِ   نِ ءَارْ قُ الْ   ظَ فْ حِ   أَ دَ ا  مِ هَ يرِْ  غَ لىَ إِ   رُّ مُ ـ  أَوِ    تِ اʮَ وَ الرِّ   نَ ا 
  . ، وَذَلِكَ لئَِلاَّ تَـلْتَبِسَ عَلَيْهِ ولىَ الأُْ  خَ سِّ رَ  ي ـُتىَّ حَ الْقِراَءَاتِ 

بُ مَا يلَِي:    )50( سْتِمَاعُ    -اسْتِحْضَارُ مَعْنَاهُ الإِجمْاَليِّ    -قَـبْلَ حِفْظِ كُلّ مَقْطَعٍ يجَِ الاِْ
الأَْخْطاَء فيِ الحِْفْظِ   لتَِجَنُّبِ  تَسْجِيلاً  هَذَا    - لَهُ مِنْ قاَرئِ حَاذِقٍ وَلَوْ  تِلاَوَة  محَُاكَاةُ 

نْطِلاَقُ فيِ  تِكْراَرُ الْمَقْطَعِ لعَِشَراَتِ الْمَرَّاتِ حَتىَّ   - الحِْفْظِ وَالتِّكْراَرِ الْقَارئِ أَوَّلاً، ثمَُّ الاِْ
  حِفْظِهِ جَيِّدًا. 
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   :يلَِي مَا  بُ  يجَِ مَقْطَعٍ  حِفْظِ كُلّ  الإِجمْاَليِّ    - قَـبْلَ  مَعْنَاهُ   - اسْتِحْضَارُ 
سْتِمَاعُ لهَُ مِنْ قاَرئِ حَاذِقٍ وَلَوْ تَسْجِيلاً لتَِجَنُّبِ الأَْخْطاَء فيِ الحْفِْظِ   - الاِْ

نْطِلاَقُ فيِ ا تِكْراَرُ   - لحْفِْظِ وَالتِّكْراَرِ  محَُاكَاةُ تِلاَوَة هَذَا الْقَارئِ أَوَّلاً، ثمَُّ الاِْ
 الْمَقْطَعِ لعَِشَراَتِ الْمَرَّاتِ حَتىَّ حِفْظِهِ جَيِّدًا. 

   ِاهِمُ في ــَ ظِ يُســـــ تَ الحْفِـــــــْ ــْ وَاسّ وَقـــــ ــَ نْ حـــــ نُ مـــــــِ ا يمُْكـــــــِ ــَ ــــ ر مـ ــَ تِعْمَالُ أَكْثـــــ ــْ اِســـــ
 سُهُولَةِ وسُرْعَةِ اسْتِحْضَار الْمَحْفُوظِ فِيمَا بَـعْد. 

  ًلا ــْ ظُ وَصــــ ــْ نَ   الحْفِــــ ــَ وْ أمَْكــــ ــَ ا،  لــــ ــَ تيِ تلَِيهــــ ــَّ فْحَةِ ϥِوََّلِ الــــ ــَّ رِ الصــــ ــِ طُ آخــــ ــْ ، ورَبــــ
 وَذَلِكَ بحِِفْظِ الْمَقْطعََينِْ وَصْلاً.

  .ِالإِكْثاَرُ مِنْ قِراَءَةِ الْمَحْفُوظِ الجَْدِيدِ فيِ الصَلاَةِ، وِتِكْراَرهُ طِيلَةَ الْيـَوْم 

  بعَْدَ الْحِفْظِ: العنصر الرّابع: 

 ّبًا: مُراَجَعَةُ كُلّ الْمَحْفُوظِ المراجعة الدّوْريِة  كُلَّ أُسْبُوعِ.  فَـرْدčʮِ وَ   غَيـْ
  َاء دَارُك الأَْخْطــــَ نْ  تــــَ دَّ مـــــِ ــُ لاَ بــ أٌ، فــــَ هُ خَطـــــَ عَ مِنــــْ ــَ ةِ إِذَا وَقــ لاَلَ الْمُراَجَعـــــَ : خــــِ

 تَـقْويمِهِِ بِصِفَةٍ فَـعَّالَةٍ حتىَّ لاَ يتكَرَّرَ.
  ُمِيع ــْ افِظٍ  التَّســ ى حــــَ ــَ دَةٍ عَلــ ــِ رَّةٍ وَاحــ ــَ وْ لمِــ ــدِ وَلــــَ ظِ الجَْدِيــ ــْ رْضُ الحْفِــ ــَ وَ عــ : هــــُ

 عَالمٍ ϥِحَْكَامِ التَّجْويِدِ لتِـَقْوِيمِ الأَْخْطاَءِ الْمُحْتَمَلَةِ.
 .َِالاِْخْتِبارُ عِنْدَ انتِْهَاءِ حِفْظِ كلّ سُورة 
  .وْريِّ الشَّامِلُ: وهو اختبار دَوْريِّ لِكُلِّ الْمَحْفُوظِ لَدَيْه  الاِْخْتِبارُ الدَّ
  .وْراَتِ التَّـعْلِيمِيّة  الْمُشَاركََةُ فيِ الْمُسَابَـقَاتِ وَالدَّ
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  ِت ــْ يمُ الْوَقــــ ــِ اطَ  تَـنْظــــ مُ أقَْســـــــَ هِ، فَـيُـقَســــــِّ ــِ يمِ وَقْتــــ نْ تَـنْظــــــِ افِظِ مـــــــِ ــَ دَّ للِْحــــ : لابــــــُ
 (وَيجَْعَلُ لهَاَ جَدْوَلاً). الْمُراَجَعَةِ حَسْبَ ظرُُوفِهِ 

 .ِاِسْتِغْلاَلُ كُلّ أَوْقاَتِ الْفَراَغِ للِْمُراَجَعَة 
 ــدارك ا عِيفِ تــــ ــَّ ظِ الضــــ ــْ ضِ  لحْفِــــ ــْ عِيفٌ في بَـعــــ ــَ ظٌ ضــــ ــْ هِ حِفــــ ــْ انَ لَدَيــــ ــَ : إذا كــــ

  .الآʮَْتِ مِنْ بَـعْضِ السُّوَرِ فَلاَ بدَُّ مِنْ تَدَاركُِهِ 
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  الخاتمة 
  

وَ ذِ الَّ   ƅِ   دُ مْ الحَْ  لهَِ نيِ قَ فَّـ ي  يَسَّرَ   تَـعَالىَٰ   هُ لُ أَ سْ أَ وَ ،  عِ اضِ وَ ت ـَمُ الْ   لِ مَ عَ الْ ا  ذَ   كَمَا 
 نْ مَ   لِّ كُ ا لِ رً صَ تَ  مخُْ يلاً بِ سَ   هُ لَ عَ يجَْ أَنْ  وَ   يمِ رِ كِ الْ   هِ هِ جْ وَ ا لِ صً الِ خَ   هُ لَ عَ يجَْ   نْ أَ إِنجَْازهَُ  

 َʫ َيزِ زِ عَ الْ   هِ ابِ تَ كِ   ظِ فْ حِ إِلىَ    هُ سُ فْ ن ـَ  تْ ق.  
عَلَى   الُ دَّ الفَ ،  هِ بِ   ينَ مِ لِ سْ مُ الْ   عِ فْ ن ـَ  رِ جْ أَ   يلِ صِ  تحَْ وا فيِ لُ خَ بْ  ي ـَلاَّ أَ   انيِ وَ خْ إِ   لُ أَ سْ أَ وَ 
وَ 51هِ لِ اعِ فَ كَ   يرِْ الخَْ  يَ لاَّ أَ ،  نَ ا فيِ دً هْ وا جُ رُ خِ دَّ   الْ لِّ كُ بِ   هِ رِ شْ    نْ مِ   :ةِ احَ تَ مُ الْ سُّبُلِ   
اكِز بمِرََ   اتِّصَالٍ   أوَِ   ،الإِلِكْتروُنيَِّةِ   لِ ائِ سَ وَ الْ   مخُْتَلف  برَْ عَ   ةٍ كَ ارَ شَ مُ وَ وَنَشْرٍ    يعٍ زِ وْ ت ـَ

لنِشْرهِِ، أَوِ   جمَْعِيَّاتِ تحَْفِيظٍ للِْقُرْءَانِ الْكَريمِِ فيِ شَتىَّ أَنحَْاءِ العَالمَِ   وْ ةٍ أَ إِسْلاَمِيَّ 
  . ةِ عَلَى الْمَوْقعِ احَ غَيرِ الْمُتَ   عَلَى تَـرْجمَتَِهِ إِلى لغَُاتٍ أُخْرَى إِعَانةٍَ 
، انِ نَّ مَ الْ   يمِ رِ كَ الْ اللهِ    دَ نْ عِ   رَ جْ الأَْ وا  بُ سِ تَ يحَْ   نْ أَ   ينَ عِ زِّ وَ مُ  الْ انيِ وَ خْ ϵِِ   يبُ هِ ا أَ مَ كَ 

  . يعِ زِ وْ التـَّ وَ   ةِ اعَ بَ الطِّ   ةَ اجَ ي حَ فِ كْ ا يَ مَ   الْكُتـَيِّبِ هَذَا    رُ عْ سِ   زَ اوَ جَ تَ  ي ـَلاَّ أَ وَ 
 

 هَذَا كُلَّ مَنْ سَاهَمَ فيِ خَيرَْ الجْزَاَءِ  زيَِ  أَنْ يجَْ الْكَريمَِ  وَفيِ الخْتَِامِ أَسْأَلُ اللهَ  
  .اءٍ أَجْرَ الْقَائمِِينَ عَلَى خِدْمَةِ كِتَابهِِ العَْزيِزِ بِدُعَ   وْ عَمَلِ أوَْ فيِ نَشْرهِِ وَلَ الْ 
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قال لا أجدُ ما أحمِلُك عليه، ولكن ائتِ فلاʭً فلعلَّه أن يحمِلَك. فأʫه فحملَه، فأتى  
  نْ مَ [ رسولَ اللهِ صلى الله عليه وسلم فأخبرهَ، فقال رسولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم:  

]. أخرجه مسلم في صحيحه من حديث أبي مسعود  ثلُ أجرِ فاعلِهمِ   هُ لَ  ف ـَيرٍْ ى خَ لَ لَّ عَ دَ 
 عقبة بن عمرو. 


