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 المقدّمة:

الَ للهََ دَ مَْالحَْ ن حَذَ َ هَ َلَحَزَ يَ وحَكحتحابحه َ ل  لْم ت ق ينح،َ ،َينحَدَ اصَ قحَلْلَ َََهَ ظحَفَْحَ ََرحَسَ يحَدًىَ
َص د ورَ  ب  ر ينح،َوحرحفحعحَب ه َالْعحام ل ينحَ،ََفحيْنحَطحَصحَمَ لْاَََوحجمحعحه َفِ  َف يه َعحلحىَالْم تحدح ََ؛وحأحثْنَح

َرححْْحةًَل لْعحالحم ينح،َوعحلحىَآل ه َوصححْب ه َأحجْمحع ينحَ ب ْع وث  اَلْمح وحسحل محَعحلحى  َ.وحصحل ىَاللهَ 

كََ ذحَهحَ،َف حَدَ عَْب حوَحَ ََابَ تحَكحََظَ فََْحَ لحَإ ََشحوْقاًَهَ بحلََْق حََكحَرَ تححََنَْمحََل َ كََ لحَإ ََهَ جَ وحَمَ َبَ ي َ ت حَا
َئًَدَ تحَب َْمَ ََانحَكحَََاءَ وحَ،َسحَيزَ ز عََ الَََْاللهَ  َفَ ََ؛امًَد َ قحَت حَمَ ََوَْأحَََظَ فََْالَْ َفِ  َم َ هحَأحَََعحَجمحَََْيهَ ححاوحلْت 
ََاءَ طحَخَْالْحَََل َ جَ ََىَلحَعحَََهَ ب  نَحَت َ ،َوَ هَ يخَ سَ رَْت حوَحَََهَ ظَ فَْل َ ََقَ رَ الطَ ََعحَنْحَأحَََلَ ز تَحََتحَْت َالَ ََحَ ائَ صحَالنَ 
فَ ذًَخَ ت مََ ََ،كحَل ذَحَل َََةَ قحوَ َ عحَمَ الَْوحَََةَ لحَط َ عحَمَ الَْ عحَجًَهحَن َْمحَََهَ ياَ ََي لََ محَاَ ََا عحَيدًَعَ بحَم بحس طاً، َنَ اَ
ةَ فحَالَََْقحل يلَ الَََْنَ كَ لحوَحَََيلَ مَ الحَََْي َ رَ ظحََالنَ مَ لحَكحَالَْ َدًَمَ تحعََْمَ ،ََ( 1)ائ دح َاللهَ ََدحَعَْب حَََكحَلَ َذحَاَفِ 
عحَالحَعحَت حَ ت حَلحََ َتَحْر بحتَىََلحَعحَوحََََ،(2)ايعًَاَجمحَ يًَْخحَََاللهَ ََمَ اهَ زحَجحَََ،يي َ اشحَمحَََاتَ يهحَجَ وَْىَ

َالْكحر يَ ََمحعحَةَ يَ ص َ خَْالشَ  ََ.اامًَعحََينحَرَ شَْعَ َةَ دَ مَ لَ ه َيسَ رَ دَْتحوَحََهَ يظَ فَ تحَْوحََ،الْق رْءحان 
َالَْكحََرَحَاصَ نحعَحََةَ عحَب حرَََْأحَلحَإ ََححَائَ صحَالنَ َهَ ذَ هحََتَ مَْسَ قحََدَْقحوَحَ  َ:ت 

ََ.ظَ فَْحَ لْلَ ََيَ ضَ حَْلتَ ا(2َ)َََََََََََةَ امَ عحََحَ ائَ صحَنحَ(1َ)
ََ.ظَ فَْالَْ ََدحَعَْب حَ(4َ)ََََََََََظَ فَْالَْ َلحَلحَخَ (3َ)

 
لًََََ(1) كَحام  َالْق رْءحان  نْحتَم نَْدحوْرحاتٍَل تححْف يظ  َالْكحث يحَمِ  اَي  رحو ج َلحه َعحبْْحَالْحنْتَح ل كح د َبحذح أحقْص 

َ َب حعْض  َ.الْحَفِ  َالْمحال  َتحسْو يق ي ةَل كحسْب  وحىَأحسحال يبح َالحْق يقحة َلحيْسحتَْس  َفِ   سحاب يع،َوحهْيح
ع يََ(2) الد  لَّ  عحل يَ مُ حم دَ الحْل يلحَ الشحيْخحَ ن ْه مَْ م  لذ  كْر َ بِ  َ ََََرحئ يسحَََ:أحخ ص  يح  تحصْح  نْحة َ لح

َسحالَ  َصحفْوحتح حه َالله ،َوحالد كْت ورح ي ة َسحاب قًاَرححْ  ر َالت ون س  لد  يَّ  َبِ  ف  ََََم قْر ئحََ:الْمحصحاح  الق رحاءحات 
ةحَ د  اَلش اط ب  َبِ 

اَلْك بْْحىَبِ حعْهحد  حه َالله ؛َوحالش يْخحَََالْعحشْرح ،ََََ:رححْ  حََََ:والش يْخمُ حم دحَعحوحضح صحلح
َوَََيم دحر  سحَََ:شبانه َالْكحر ي  َالْمحدحن  َ الْق رْءحانح

لحْر م  َبِ  ب ه َأحفْضحل ََالْق رحاءحات  ة ََ،َعحلحىَصحاح  الص لح
،َوحغحيَْ أحزكْحىَوحَ م  يْاًَجمح يعًا.خَ يَ م نَالْمحشحاَه مَْالس لح خح  ،َجحزحاه م َاللهَ 



 

 ابِتَكِالْ ةُيَّجِهَنْمَ
و يَ َيَحْت        ح َكَ اَالَْذحَه        ح َعحََابَ ت        ح َال        نَ ىَل        ح نح وعحيْنَم          صَ :َص َ ن        ح يَ رحََن          َئ يس         
بَ  يٍََم قْتحض      ح ب        حٍَوحكح َوحاَ        اٍ  ح َبِ        وْن  لل        رحقْمٍَص      ح  يٍَبِ  اً َب        ع َأححْي      ح ب      ح دَْي  ت ْ ،َق      ح

نَْ ر َيَ  ي        ل َم        ح فحلحَالححْ        ْح َأحس        ْ ام    ىَا         ح ةحَعحل        ح سْت فحاَ        ح عحَوحالَّْ  أحرحادحَالت  وحس          فْححةَ  اهَ الص        ت ح       ح د َم ب ْ نحَم      ح  َص      ح  يٍََ،َأحي      ْ اٍ  ح لحَ،َبِ        زْعجَالْم ت حعحج         َي         َلَّح ي  حي      ْ بِ  هَ  ام           ل َاهْت مح تَْمُ         حح اتٍَلحيْس         ح َوحََ.بِ حعْل وم         ح افحة َإ لح َ         ح لْْ  َبِ  كح َذحل           َي وج         ح د َفِ 
يصَ  َت حلْخ       اب  ة َالْك ت     ح رَ َنِ حاي     ح زَ َمُ ْتحص     ح هَ َ،وم رك       َاَم وحج       اَإ لح د ئ ينحَأحسحاس     ً ت     ح ،َلْم ب ْ

ََ ل كح َل ََهَ يْلَحإَ ََوعَ جَ الرَ َنَ كَ ي َْوكحذح  .ةٍَعحَرَْسَ بَ الْك تحابََةحَعحَاجحَرحمََ َادحَرحأَحََنَْمحَك ل  
 بَعْضُ الْمُصَطَلَحَاتِ الْمُسْتَعْمَلَةُ:

سْت حْضحارَ  فْظٍَم سْبحقٍ،ََََ:الَّْ  َالذ اك رحة َم نَْح  وحة َمحاَفِ  َوحت لح َا سْت حْضحار  ََه وح بد ون 
َ.(3) اسْت عحانحةٍَبِ  صْححفٍَأوَنَحْو هَ

.:َبَ الَ الطَ  َالْق رْءحانَالْكحر ي  فْظ  َح  َطحلحب  َفِ  َالس ائ ر  َه و 
وحة َوحصْلًَ كَ ل ََ:ََالت  لح قَراءة هَ هي بَ ب حعْض  وحت ه َم تحححر  كًاَوحمحوْص ولًَّ تَ لح اَلْم رحاد ار  َََ،الم قْدح

َأحو َالَّسْت ححضحار ،َوحَََسحوحاءَ  أحثْ نحاءحَالْ فْظ  َ َس ورحةًَدحَقَْمَ الَََْانحَكحَََاءَ وحَسحَكحانحَذحل كح ار 
أوَْ أحقحلَ ََكحام لحةًَ أوَْ َ عحلحي ْهحاَََ؛أحكْث حرح َ وحقحفح محا،َ كَحل محةٍَ عحلىح الْقحار ئ َ َ وحقحفح فإذاَ

كَ ل هَ  ارح َي ت م َالْم قْدح ،َححتَّ  لحهحاَوحيحسْتحأْن ف  َمحاَق حب ْ ي حع ود َإ لح ،َثُ َ  لس ك ون  َ ( 4)َبِ 

 
(3)

َََأحثْ نحاءحَالْم رحاجحعحة َأحوََْكحَل ذَحََونَ كَ يحوَحَ  ة َأحوَْفِ  ََالص لح خْت بحار َ..َ.ع نْدح  الَّْ 

،َوحسحواءًََََكحَل ذَحَوحَََ(4) َآيحةٍَأحوَْلَّح كَحانحَرحأْسح َعحلحيْه ،َسحوحاءً اَل ذ يَوحقحفح اَلْوحقْف  َن حوْع  كَحانح محهْمحا
.َمثال:َ يحسْتحأْن ف  َمحاَق حب ْلحه َم طْلحقًا،َثُحَ  نًا،َفحإ ن ه َي حع ود َإ لح اف يًاَأحوَْححسح كَح م اَأحوْ كحانحَوحقْ فًاَتَح

َصحدۡرحكحَ َنحشۡرححَۡلحكح
حَعۡنحاَعحنَََ]أحلحۡ ََكَْوحوح حَعۡنحاَعحنكح :َ]وحوح يحسْتحأْن ف  َه نحاَمحثحلً،َثُ َ  [َفوحقحفح
:َ]ٱل ذ يَأحنقحَضَْٱل ذ يَأحنقحَ و زۡرحكحَ يحسْتحأْن ف  َثُ َ  َثُ َ كَْوحرحف حعۡنحاَلحَ ظحهۡرحكحَََضحَ[َف حيحق ف  [َف حيحق ف 

:َ]وحرحف حعۡنحاَلحَ ار .َكحَيحسْتحأْن ف  كَحل َالْم قْدح َي ت م  َ...[َوهكذاَحتَّ   ذ كۡرحكح
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 عَامَّةٌ: نَصَائِحُالْعُنصُرُ الْأَوَّلُ: 
ا • ت ه       ح بَدحرحجح حس       ْ ظحَبِ  َالْ ف       ْ ف  اَت  تْل         يَف إ نِ        ح َالْمحعحاص         ب  ،َ(5)تَححن        

صَ  َعحلحىَالْْ خْلح َم نحَالد عحاء َللت َ (6)وحالْ رْص  يَ ،َوحالْْ كْثحار   .يْس 
حَ •  .َ(7) لحوَْأحمْكحنحَيَحْخ ذ َعحنْه َالْق رْءحانحََححاذ قٍَاذ َشحيْخٍَات  

 
َ قالَالش افعي َرحْهَالله:ََ(5)

عاصيَ
ح
َالم فظيَ***َفحأرشحدنَإ لَتحرك  َإ لَوحك يعٍَسوءحَح   شحكحوت 

***َ َبِ حن َالْع لْمحَن ور  َ. ۦونوُرُ اللّهِ لَا يُ هْداى لِعااصِ  وحأحخْبْححن 
َف يه ََ(6) َيحك ونح ،َوحلَّح فْظ ه َل لْق رْآنَخحالصًاَل وحجْه َللهَت حعحالح َب د َللط ال بَمحنَأحنَْيحك ونحَح  لَّح

َب د َم نَْتَحْد يد َالن  ي ة َلله ََ ه َ...،َوحلَّح ه َأحوَْل شحيْخ  َل ن حفْس  َححتَّ  ،َولَّح َالْحْلْق  ححظ َلحححدٍَم نح

َب تحسحَ كَ ل محاَأحححس  ،َفقدَت حعحالح َاللهَت حعحالح َ...،َوحتحذحك ر َافْت قحار ه َإلح َالْع جْب  ء َأحو  َالر  يَّح ر ب 
َ الحْد يي  محاَجحاءحَفَِ َ ذحل كح وحم نَْ وحالش هْرحة ،َ ء َ ل لر  يَّح َ الْق رْءحان  ات حاذ َ َ شحد يد َفِ  وحع يد َ وحرحدحَ

َالْمحشْه ور َال ذ يَأحخْرحجحه َم سْل مَم نََْ نْه َأن هَي ؤتحىََالط ويل  َه رحيْ رحةح،َوحالش اه د َم  َأحبِ  ححد يي 
ََ َالْق رْءحانح :َ]...َوحق حرحأْتح ت حعحالح َلحه َاللهَ  َالذيَق حرحأحه َسُ ْعحةًَف حي حق ول  الق ر ءحان  َب ق ار ئَ  َه وح ل ي  قحالح

َقحار ئَ  َعحلحىَوحجْه ه َححتَّ  بح َب ه َفحس ح  أ م رح َالن ار،َف حقحدَْق يلح،َثُ َ  َفِ  يح
َ...[.أ لْق 

،َََنَْعحَََمحَلَْعَ واَالَْذَ خَ َتحَْلَّحَ}وَمُمدَالتنوخيَالدمشقي:ََب أَحَََقحَشَْمحََدَ تَّ َفَْمَ ََالحَقحَََ(7) يٍ 
ص ح ف 

ي ٍَََنحَءحارْقََ َالَْلَّحَوحَ
ََََ.{م نَْم صْححف  َال ذ يَيَحْفحظ َالْق رْءحانحَم نَْم صْححفٍَب د ون  الْم صْححف ي َه وح

يْخٍَي  لحق  نهَ  ةًَم نَْأحفْ وحاه َالْم جحازَ ،ََشح لت  لحق  يَم شحاف حهح َإ نَّ حاَي  ؤْخحذ َبِ  َأحن َالْق رْءحانح فحإ نََْ ينح،وحالحْال 
َ يْخًاَف حيحسْتحم ع َإ لح دَْشح يحٍَلَ لحَْمح  يلٍَصحح  َتحسْج  فْظ هَ لْمحقْطحع  َ.ق حبْلحَح 



 

ىَ • ة َعحل     ح اوحم    ح رحار َوحالْم دح رحة َالت  ك     ْ ث     ْ ل َكح َأحفْض     ح يح
ة َه      ة َالد وْر ي       ع    ح الْم رحاجح

َالْ فْظَالحْي  د   .وحأحنْحع َطحر يقحةٍَل ب  ل وغ 
ايحةَ يدَ وَ جَْالتَ َامَ كحَحَْبِ حََظَ فَْالَْ  •  .(8)َم نْذ َالْب دح
د َ • َت وج         ح ي  ي         ْ ورحة ،َحح ة َل لس           ة َالذ  هْن ي           ىَالْحْر يط         ح ع َعحل         ح لح الَّْ ط           

َت ع ين َعحلحىَف حهْم هحاَإ جْمحالًََّ َ وعحاتُ حاَالْعحام ة َال ت   .(9)محوْ
نَ  • ن حف سَ َح س         ْ لحََالت            عٍََق حب         ْ َبِي َمحقْط         ح ق  اءحَالن ط         ْ ةًَأحثْ ن         ح ،َخحاص          

 .(10)الْ فْظَ 

 
(8)ََََ الت جْو يد  َ أححْكحام  َ حَ ي حَالْ فْظ َب د ون  د اَإ صْلح َج  َهَ رْسحخ َعحلحىَهحذ ه َالص ورحة َوحيحصْع ب 

اَلل  سحَ أَحهَح هحاَوحأحكْثحرهاَدحوحرحاً َعحلحى اَلحقحل   أَحوَْعحلحى أَحو لًَّ، ا تَ حعحل م هح نْ بَ د َم  اَلَّح لَ ذح بَ حعْد ، ا ،ََف يمح ان 
يمََ وحالت  فْخ  وحالْم د ود،َ السحاك نحة ،َ َ الن ون  وحأححْكحامَ الْم شحد دحتحيْن ،َ َ وحالن ون  َ الْم يم  َ كحأححْكحام 

قْ يق  َ.والتَ 
َ وعَََ(9) وْ كَحمح ا..."َ كَحذح :َ"خحر يطحة َس ورحة : َوحإ دْخحال  َذحل كح نْحتَْفِ  لْحنْتَح سْت عحانحة َبِ  ي ْك ن َالَّْ 

َالْحْر يطحةحَالت ال يحةحَل س ورحة َالْحعْلحى:َ دح .َفحمحثحلًَي ْك ن َأحنَْنح   الْبححْي 
 19- 16 15- 14 13- 11 10- 6 5- 1 ت:  الآيا 

 ةِ را الآخِ يا وا نْ الد    الُ حا  قى تْ الْا   الُ حا  ىقا شْ الْا   الُ حا  بِه الن    رُ وْ دا  لا الموْ   يهُ زِ نْ ت ا  وعُ ضُ وْ ما الْ 
 

أَحثْ نحاءحََ  (10) اَلت  ن حف س َفِ  ََالن  قْص  يَ سحب  ب  اَلْم طحو لحة  اَلْم رحاجحعحة  أَحو  اَلْ فْظ  أَحثْ نحاءح وحة ،َوحخحاص ةً الت  لح
َالْم وحاصحلحة َ. َم نح َالْقحار ئ  َمحنْع  ل َإ لح ،َقحدَْيحص  اعًاَفَِالر أْس  َص دح
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 .(11)لٍَدَ تحعََْمَ َتٍَوَْصحَب َََةَ اءحَرحقََ الََْ •
فَ َاسْت عْمحالَ  • َالْمحصحاح  دٍَم نح  .(12)ن حوْعٍَوحاح 
يخه • فْظ        هَأحوَْت حرْس         رحادَح  ار َالْم         دح ق       ْ ة َالْم  د ََ(13)ك تحاب       ح َالْي        ح ا   ح بِ        

ب ه َهحذ ه َالط ر يقحةحَ ي  دًا.(14)ل محنَْت  نحاس  خ َالْ فْظحَجح َت  رحس    ،َفحهيح
اذَ  • َمَ َات         ح َمَ الََْن حفْسَ ب        ََبٍَي         َطحََسٍَافَ ن       ح نَْايب       ًَر قََْىَت حَوحَت حَس       ْ َم         كح ،َذحل        

َوحي ع ينحه َعحلحىَالت  قحد مَ  َالحْاف ظح َوي  ث حب  تح أْن ه َأحنَْيَ حف  زح  .(15)شح

 
سْت حْضحار ،َََ(11) اَلَّْ  أَحو  اَلْ فْظ  لح لح مَ عْتحد لٍَسحوحاءًَخ  بَ صحوْتٍ نَ حفْسحه  اَلْقحار ئ  يَ سْم عح أَنْ بَ د  لَّح

،َوحفََِ َالر أْس  َأحلحٍَفِ  َفِ  ،َوحقحدَْي حتحسحب ب  َالن طْق  هحازح َج  َل م د ةٍَطحو يلحةٍَي  تْع ب  َالعحالِ  فحالص وْت 
:َمُ حر د َتحَْ  قحاب ل 

.الم خ َال فْظح َي رس   َصحوْتٍَلَّح َالش فحتحينَب لح َر يك 
(12)َََ وَحن حفْس  اَلْحْا   بَ ن حفْس  َ)أي اَلط ب ْعحة  بَ ن حفْس  ، اَلْم صحححف  نَ حفْس  اَسْت عْمحال  عَحلحى اوحمحة  الْم دح

اََ َفَِالذ اك رحة َوحي ع ين َعلىَتحذحك ر هح َص ورحةحَالص فحححات  ت  ...(َي حنْح  َعحد  َالْي  َوحن حفْس  الْحلْوحان 
سْت حْضحار . َالَّْ  َوحقْتح

يخه .َ(13)  أحيَالْ فْظ َالر د يء َالْم رحاد َت حرْس 
(14)ََََ َالْيحد َق حبْلحَالْ فْظ  حا  َط ر يقحة َالْك تحابحة َبِ  لط ر ق  ي  دًا،َسحوحاء كَحانحتَْالْك تحابحة َبِ  خ هَجح ت  رحس  

كَحانحَقحد ياً،ََ كَحمحا ي  قحد  م ه َالْ د يثحة َأحوَْعحلحىَالل وْح  َب يحد ه َثُ َ  ارح َالْم قْدح َالط ال ب  َيحكْت ب  ححيْي 
يحشْرحع َ ه ،َثُ َ  يح  ه َل تحصْح  َل شحيْخ  َذحل ك  ت حبحه َب يحد هَ ب حعْدح كَح َمِ  ا َالْ فْظ   .م صحح حًاَفِ 

َذحَ﴿َ(15) َالْم ت حنحاف س ونحَََ وحفِ  َف حلْي حت حنحافحس   .26﴾َالمطف فينَل كح



 

• َ رْءْان  َالْق       ظ  ف     ْ لَح  َب فحض     ْ ذحك  ر  َت       ت  َال       وحاع ظ  ضَالْم     ح ة َب حع     ْ ارحس     ح م دح
وحت ه َ َوفحضحلَت لح  .لْف ت ورَ بَِ ع نْدحَالْ حْسحاس 

َالْم ت حقحط َ  • َالْ فْظ  َوالْم ت حنحاث رَ تَححن ب   .(16)ع 
ة َ • َالل فْظ ي         ا  حات  اَالْم تحش       ح َف يه       ح ب  ن  َيحكْت         كَ         ر اسَأحوْ كَ         اذ  ات         ح

َ ت  هَ ل      ْ يَّح دح و  ن َ،َوحي َ (17)ع ن      ْ فٍَل      ح وْنٍَمُ ْتحل        اب هحَب ل      ح َالْم تحش      ح ظح أحوََْالل ف      ْ
ي سحط  ر هَ 

(18). 

 
اَلس وحر ،ََََ(16) بَ يْنح يَ حت حن حق لَعحشْوحائ ي ا َوحلَّح اَلْم صْححف  تَ حرْت يبح فْظ ه  َح  يَ حت ب عحَفِ  أَنْ اَلط ال ب  عحلحى

َفحمحاَ الن  سحاء ...(َأحوَْب س ورحة َالن اس  ب س ورحة َالْب حقحرحة َفحمحاَتحْت حهحاَ)آلَع مْرحانحَثُ َ  أَ  ف حلحه َأحنَْي حبْدح
ب ه َأ خْرحىََف حوْق حهحاَ)الْفحلحَ ت  عْج  َس ورحةَمحا،َثُ َ  أححْيحاً َبِ  فْظ  اَ  ص...(.َفقحدَْيبْدح الْخْلح ،َثُ َ  ق 

اَلتَتَ حاو ر هحاََ فْظ مَ نَح  لًَّ بَحدح اَل ولح إَ كْمحال  بَعْدح أَحوْ اَلث ان يحة ؛ فِ أَ  َوحي حبْدح اَل ولح إَ كْمحالح فيحتَْ ك 
إََ  يَحذْهحب  ، اَلْم صْححف  تَحرت يب  ََفِ لَ ي صحع  بح اَلش يْطحان  تَ حلْب يس  نْ مَ  ذَحل كح وَك ل  عَحن ْهحا، ةٍ بَحع يدح لح

َتَححامًا. َالْم رحاجحعحة َأو َالْ فْظ  اَب حعْد ،َوقدَي قن  ط ه َم نح َعحلحيْهَخ ط ةَالْم رحاجحعحة َالد وْر ية َف يمح
صٍَوحغحيْحَم تحشحا  حةٍَع نْدحَغحيْ ه ،ََََ(17) لَحفْظ ي اَع نْدحَشحخ  اَليحة َم تحشحا  حةً َقحدَْتحك ون  لَ ك ل   َب د  فحلح

ََ َل لْق رْءحان  لْم تحشحاب ه َالل فْظ ي  
َل  َالْم ت ون  فْظ َب حعْض  ،َوحح  ه َه وح َمحاَتحشحابحهحَع نْدح حَبْا  طحال بٍَم نَْ

كَحث ياً. َقحدَْي ع ين َالط ال بح َالْكحر ي 
ل واَْٱلصَ مثال:َ﴿ََ(18) َءحامحن واَْوحعحم  َٱل ذ ينح ََ َ ل ححَ َ إ لَّ  نْ ونٍَت  َغحيْ َمِح أَحجْر  ؛ََ(25الَّنشقاق)﴾ََ ح مْ
َءحامحن واَْوحعحم ل واَْٱلصَ ﴿ َٱل ذ ينح نْ ونٍَ َ ل ححَ َ إ لَّ  َغحيْ َمِح َف حلحه مَْأحجْر  ََ.(6َ)﴾َالت ينت 
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• َ ا،َلَّح ي          َي حوْم  ر ي  َالْك        ح رْءحان  َل لْق          يْن  يْن َخحاص          َوحقْ ت        ح ة َت حفْر ي        ا  مُ حاوحل        ح
َ ر وق  َوحالش       بْح  ة َالص       لح يْنحَص     ح اَب    ح وحى:َم     ح ر ورحةٍَق ص     ْ َل ض     ح اَإ لَّ  يحتَْ كه م    ح

ةَ  ع      ح اء َل لْم رحاجح َوحالْع ش      ح ر ب  َالْمح       ْ يْنح اَب      ح ،َوحم      ح ظ  ف      ْ ةَ َل لْح  عحَالد وْر ي        ،َم      ح
َف حقحاَْل لْم رحاجحعحةَ  َوحلحوَْب رحكْعحتحيْن  َال يْل  دحة َق يحام  ز يَّح

(19). 
َاوحَدحَمَ الَْ • ََةَ ل            ح َرحَمحَالََْيْنحَب             ح َوحََي             قَ قَ حَْ:َالتَ ثَ لحَال             ثَ َبَ ات               َيرَ وَ دَْالت              
 .(20)رَ دَْالحَْوحَ
د َ • نَْب حع         ْ َم           َإ لَّ  رحاءحات  ةٍَأحو َالْق           ن ي         ح ةٍَ ح َر وحاي         ح َإ لح رور  م َالْم           دح ع         ح

َالر  وحايحة َالْ م َ  يخ   .(21)ت حرْس 

 
بَن َع يحاضَقحالحَََ(19) َ: الْف ضحي ل  أَحن كح اَلن  هحار ،َفحاعْلحم  يحام  ،َوحص  اَلل يْل  تَ حقْد رَْعحلحىَق يحام  "إ ذحاَلحْ

.َ" َخحط يئ حت كح ب  لحتْكح كَح  مُحْر وم َم كحب ل ،
الق رحاءحة ََََ(20) َمحرْت حبحةَالحْدْر :َوهيَ ا سْت عْمحال  َم رحاجحعحت ه َعحلحىَ َفِ  الط ال ب  ي حت حعحو د َ عحادحةًَمحاَ

فحيحْسحَ الْق رحاءحةحََََخَالْم سْر عحة،َ أحرحادحَ محاَ فحإ ذحاَ الن حْو ،َ اَ هحذح عحلحىَ الْعحم يقحة َ ذحاك ر ت ه َ َ فِ  فْظ ه َ ح 
يحك نََْ َْ ...(َأحخْطحأحَأحخْطحاءًَلح َالَّخْت بحارحات  َأوَححالح فَِالْم حْرحاب  َأحوَالت دْو ير َ)  لت حْق يق  بِ 

َلحَ َب د  اَفحلح َالحْدْر ؛َل ذح نََْل ي خْط ئ حهحاَححالح م  َل لت  عحو د َعحلحي ْهحا؛َثُ َ  َالْمحرحات ب  َبحيْنح َالت  ْ ي ي  ه َم نح
ب ر َ. َوحالت دح تْ قحان  َالْ  َب حعْضح ه َقحدَْت  فْق د َالط ال بح اوحمحة َعحلحىَالحْدْر َوححْدح يةٍَأ خْرحى،َالْم دح ح    ح

َالر  وحايحَََ(21) خ  َْي  رحس   َلح ن يحةٍَوحهْوح َر وحايحةٍَ ح َإ لحي ْهحاَأحوَْإ لح َف حيحم ر  َالْق رحاءحات  َب ع لْم  َي  عْجحب  ةحََالْب حعْض 
أحهحا،َف  ي ضحي  ع َالْك ل َ. َبحدح َال ت   الْ ولح



 

َالْق رْءحانَ  • كَ ل   حاذ َخ ط ةٍَل  فْظ   .22ََات  
  

 
22ََََ َصحفْححة600ََََالْق رْءحان َالْكحر ي َف يه  َن صْف  فْظح َح  َالط ال ب  صحفْححةَت حقْر يبًا،َف حلحوَْق حر رح

َ ي حوْم ي اَلْححتحمحه َفِ  ةٍَ َصحفْحح فْظ ه َبِ  عحد ل  كَحانحَح  ن حوحاتٍ،َوحلحوْ َسح َأحرْبحع  َفِ  ي حوْم ي اَلْححتحمحَالْ فْظح
َأحلَّ َ ن حتحيْن...َالْم هم َه وح َل ظ ر وفٍَا سْت ثْ نحائ ي ةٍَطحار ئحةٍَسح َإلَّ  مجحَالْي حوْم ي  ْ ح اَالْبْح َهحذح ومعحََََ؛َيحتَْ كح

كَ ل  ه ،َل هَ  ََذحل كح لح ححاارَ دحَقَْمَ الََْةَ دحَيَّحَز لََ اَ  حَلحَ َْتَ سَْا ََنَ كَ َي َْت َالَ َلَ طحَعَ الَْوحََاتَ ازحَجحَالَْْ ف  رحص   َ.َخ 
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 التَّحْضِيُر لِلْحِفْظِ: الْعُنصُرُ الثَّانِي: 
َالْ فْظَ ] َتحسْب ق َفحجْرح لحة َالْت  َفَِالل ي ْ ي  اَالت حْض  َأحنَْي ك ونحَهحذح  َ[ي سْتحححب 

 

ين َ • فْححةَت حعْي      ه َ)ص     ح َق دْرحت      بح ه َححس     ْ فْظ    ح و يَح  ذ يَي حن     ْ ارَال      دح ق     ْ الْم 
. َالْ فْظ  َق حبْلحَالبحدْء َفِ  َأحوَْأحقحل ...(َوحذحل كح  أحوَْأحكْث حرح

َف حَ • ارَ ةَي      َالَ جْمحَنَالَْ اَ ع     حَمحَالََْمَ ه     ْ دح ق     ْ اَالْم  ذح َ(23)       ح ع  لح ط        لَّ  َبِ  كح ،َوحذحل      
يه،َوحلحوََْ ياًَم يحس راًعحلحىَت حفْس   .(24)ت حفْس 

 

• َ َالْمحعحان  َف حهْم  َم بحاشحرحةًَب حعْدح َالْ فْظ  فِ   .َ(25)الْبحدْءَ 

 
َق حب ْلحه ََََ(23) ت  َاليَّح ب حعْض  كَح ، َقويَّ  ذاَالمقدارَا رتباطاَمحعْنحو يَّ  َمحاَي حرْتحب ا َ   كَحانحَه نحال كح وإ ذحا

اَأحيْضًاَ. َف حهْم هح ه ،َف حي سْتحححب  َأحوَْب حعْدح
َالْق رْآني  ة ،َأحوَََْ(24) يَللد  رحاسحات  ي":َإ شْرحافَمحركْحزَت حفْس  َفَِالت  فْس  َ"الْم خْتحصحر  كحك تحاب 

عْد ي ".. "َللش يخ:َ"الس   َالْمحن ان  كَحلحم  ي  َت حفْس  َالر حْ    نَفِ  يَالْكحر ي  :َ"ت حيْس  َك تحاب 
(25)ََََ فْظ  ل لْح  وَم عين َ  هَوَتحْض يي  ا فَإنَّ  ه  وَححْدح عَحلحيه  يَ  عحو ل  لَحيْلَلَّح يَحك ون  اَل ذ ي اَلْ فْظ  ا هحذح

َفحجْر َتلكَاللي ْلحة َ. ي َالذيَيحل يه َفِ  َالْم رحك ز َوالحسحاس 



 

ظَ  • فْححة َالْ ف         ْ ىَص         ح ر َعحل         ح َالْبحص         ح َ(26)ت حركْ ي         ز  اح ق َرحوحاب           ل         ْ ،َوحخح
بحصحرحي ةَ ححاَفَِالذ اك رحةَ 

(27). 
 

 :ظِفْحِالْ الَلَخِالْعُنصُرُ الثَّالِثُ: 
• َ وْم  نَْن       ح َم        ت يقحا   َالَّْ س      ْ دح اَب حع      ْ َم      ح وح َه        ظ  ف      ْ تٍَل لْح  ن َوحق      ْ أححْس      ح

،َل صحفحاء َالذ  هْن َف يهَ   .(28)الل يْل 

 
(26)َََ َفِ  َف حتحستحق ر  ب ه َالْمحسْححَالض وْئ ي  َمحل ي اَعلحىَالص فْححة َي حقحع َ ححاَمحاَي ش  َالْبحصحر  َي  رحك  ز  ينح ح 

َالذ اك رحة َ.
اي حت حهحاَونِ حاي حت حهحاَ)أيَي حعْلحم:َََ(27) َلحه َأحنَْي حعْلحمحَب دح َصحفْححةٍَححف ظحهحا،َي سْتحححب  مثل:َل ك ل  

الص فْححة ََ أَ   حاَ ت حبْدح َ ال ت  وحالْكحل محةحَ ت حن ْتحه يَ  حا،َ َ ال ت  وحالْكحل محةحَ أَ   حا،َ ت حبْدح َ ال ت  الْكحل محةحَ
َذحاك رحت ه َ.الْم وحال ية ...(،َف حتحك ونَ  َفِ  ََلحه َن سْخحة َم صحو رحة َم نَْالْم صْححف 

أَحشحد َوحطْئًاَوحأحقْ وحم َق يلًَقالَتعال:َ﴿ََ(28) يح
َه  اَلل يْل  ئحةح ش  اَلمز م لإ ن َ ح ﴾6ََ اَلْ فْظ  .َوحوحقْتح

اَلْ فْظ َسحاعحةًَ اَلْحْام سحةَوحمحاَقحارح ححا،َف حيحك ون  راً،َنَحْوح اَلْفحجْر َم تحأحخ   أَحذحان  كَحانح إَ ذحا : الحتحان  ََلحه َحح
َالس اعحةَالث ال ثحة ،َف حَ ك راً،َنَحْوح كَحانحَالحذحان َبِح ة ،َوحإ نْ َق حبْلحَالص لح ََأحوَْأحكْث حرح يحك ون َالْ فْظ َب حعْدح
َصحفَْ ن صْف  ق  رحابحةحَ َ الط الب  ي حقحر أَ  َ الْ فْظ  َ َفِ  الش ر وع  وق حبْلحَ ة .َ ََالص لح الْمححْف و   َ م نح ةٍَ حح

ََ جْحاع  اَسْتَ  فِ أَ  يَ حبْدح لَحيْلً،َثُ  ةً ئ مح كَحانحتَْ ح اَل ت  اَلن طْق  هحاز  َج  ت  اء َعحضحلح قحد ياً،َوذلكَلْ  حْْ 
َالل ي ْلحة َالس اب قحةَ  بِ  فْظ ه َفِ  أحَ ََ.محاَبحدح
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َإ َ • اََنَ هَْال      ذ َ َءَ لحَخ     ْ َتَححام      ً ََنََْم        تَوحَال       ََْل َ ك       َكحَالََْي      زَ كَ التَ َْم شْ  لح َلَ ام       
 .(29)ظَ فَْىَالَْ لحَعحَ
ىَ • عَعحل     ح ل َمحقْط     ح كَ       ظ  بِ  ف     ْ أَ  دح دحَي حب     ْ ا،َ(30)ةح       فْظ     ً اَح  محْمحع ه     ح ،َثُ َ 

كَحام لحةً. َي حب ْل احَالص فْححةح  ححتَّ 
ل َمحقْط     حَ • كَ       ظ  ف     ْ لحَح  بَ َعٍَق حب     ْ يَم     ح  اَيحل       َمحعْن     حََ-:َم     ح ار  َاهَ اسْت حْض     ح

الِ  َ ََ-الْ جم       ْح ه َم         ت محاع َل       ح ََنَْالَّْ س       ْ اذ قٍَئَارَ ق       ح َوحََح       ح َتحََوَْل       ح َيلًَجَ س       ْ
َجحَتحلََ  َخَْالْحََبَ ن             َط           ح ََالَْ اءَفِ  ََ-َ(31)ظَ ف           ْ لحَاة َمُ حاك           ح اَوحَت             ذح ةَه           ح

 
(29)َََ وحالْعحكْس  وحأحرْسحخح،َ أحسْرحعحَ الْ فْظ َ كَحانحَ ت  الْم شْ  لح َ م نح ال يًاَ خح الذ  هْن َ َ كَحانح ك ل محا

. لْعحكْس  َبِ 
(30)ََََ َآيحةٍَ...؛َمثال:َيَحْفحظ َالس طْرح الْمحقْطحع َي ْك ن َأحنَْيحك ونحَسحطْرًاَأحوَْآيحةًَأحوَْب حعْضح

ََ بًاَب د ون  َغحي ْ َالْمحر ات  عحشحرحات  ،َثُ َ  َالْم صْححف  َمنَالصحفْححة َب ت كْرحار ه َمحر اتٍَنحظحراًَم نح الحو لح
ي  دًا،ََ َيَحْفحظحه َجح ال ذ يَم صْححفٍ،َححتَّ  َالش يْء َمعَالس طْر َال ذ يَيحل يه ،َثُ َ  ي ع يد َن حفْسح ثُ َ 

َ ثحةَأحسْط ر َالْم وحال يةَب ن حفْس  الث لح فْظحهحا،َثُ َ  نحَح  َيَ ْس  ثحةَأحسْط رٍَمحعًاَحتَّ  َالث لح يكر رٍ  يحل يه ؛َثُ َ 
الثلثةَالموالية،َفالمواليةَ...َححتَّ َ كَ ل َالص فْححة َ.َالط ر يقحة ،َثُ َ  َيَحْفحظح

ذحل كحَََ(31) كَحانحَ سحوحاء ت ْفحظ َخحاط ئحةً،َ َ ال ت  َََالْكحل محة َ محكحانح كَحل مًةٍَ ق حلْبح )أيَ يفًاَ تحصْح 
كَحسْرحةٍ...(َ بَحدحلح َ)ف حتْححة تَحشْك يلً أَحوْ )...َ آَخحرح َححرْفٍَمحكحانح قَ حلْبح أَحوْ أ خْرحىَم شحا  حةٍَ ححا،
َفِ ل كح كَحذح حنِ حاَرحسحخحتْ يح هحا،َل  تحصْح  د اَ َج  وحيحصْع ب  الْوحجْه ،َ َ عحلحىَذحل كح ت حب ْقحىَ َفحإ نِ حاَ

ايحة . َم نْذ َالْب دح َذحل ك  َب د َم نَْتَححن ب  َالذ اك رحة ،َفحلح



 

ار ئَأحو لًََّ رحار َ(32)الْق        ح َوحالت  ك        ْ ظ  َالْ ف        ْ َفِ  ق  لح نْط          الَّْ  َت ََ-،َثُ َ  َارَ رحَك        ْ
 .(33)ادًَي َ جحَََهَ ظَ فََْحَ تَّ َححَََاتَ رَ محَالَََْاتَ رحَشحَعحَل ََعَ طحَقَْمحَالَْ
اه م َ • َي س     ح ظ  َالْ ف     ْ تح َوحق     ْ وحاس  نَْح     ح ن َم       اَي ْك       رَم     ح َأحكْث     ح ت عْمحال  ا س     ْ

اَب حعْد:َ َف يمح َس ه ولحة َوس رْعحة َاسْت حْضحارَالْمححْف و    فِ 
َص ورحةحَالص فْححة َالْبحصحرَ  - ت  َي حنْح  َالْم صحححف  َالْم رحك زَفِ  :َالن ظحر 

َالذ اك رحة .َ  فِ 
يَ سَْالس مْعَ  - ن َفي خحز َ ََ،ةَ عحَاجحَرحَمَ الَْوحَََظَ فَْالَْ ََاءحَنحَث َْأحََهََ سحَفَْن حَََئَ ارَ القحَََعَ مَ :

َََتَ اليَّحَ اَب حعْدَهَ ت وََْصحَب َََهَ ت رَحَاكَ َذحَفِ   .ََََليسه لَا سْت حْضحارحهحاَف يمح
ََسحَيَْ)لحَََتَ ىَاليَّحَلحَعحَََانحَسحَل َ الََدَ و َ عحَ:َي َ (لٍَدَ تحعََْمَ ََتٍَوَْصحَب َ)ََقَ طَْالنَ  -

 (.هَ ك َ فحَب ََئٍَرَ امََْةَ حََيَّحَرَ َلَّ َإ ََهَ ك رَْتَ حَََيْنحَبحوَحََهَ نحَي َْب حَ
 

 
(32)ََََ اَلْ ر وف  نَ طْق  تَ حقْل يده َفِكَيف ي ة  َمُ حاو لًَّ ه وح يَ حقْرحأَ  أَو لَّ،َثُ   اَلقحار ئٍ وحة َهذا لَ ت لح ف حيحسْتحم ع 

عَ  َ ،َومحوحا اَلْ ر وف  فحات  اَلْ  نحن َوحالْم د ود ،َوحمُححار جَوص  :َمحقحاد ير  تْ قحان  َلْ   ،َوحذحل كح وحالْححْكحام 
َوحالَّْبتْ دحَ اَلْق رحاءحةَالْوحقْف  لَه يَ ْك ن  ، سْت محاع  اَلَّْ  فَ حب حعْدح مَ سحج لحةٍ، وحةٍ لَ تحلح يَحسْتحم ع  كَحانح فَحإ نْ ...َ اء 

م ن ْفحر دًاَ. وحتحه َمحضحىَي حقْرحأَ  َت لح َإذحاَقحارحبح نْه ،َحتَّ  َم  َب صحوْتٍَأحخْفحضح َالْوحقْت  َن حفْس  َمحعحه َفِ 
ب ه َبهََََ(33) َالد هْر ،َوي ْطئ َصحاح  حَع يفًاَأحبحدح َل محقْطحعٍَمحا،َي حب ْقحىَ ال فْظ َالحو لِ َالض عْيف 

َب د َأحنََْ َب ه ،َلذلكَلَّح َت حثْب يتٍَم كحث فٍَخحاصٍ  محج  ْ ح ارحكْه َب بْح ي حتحدح َْ اَمحاَلح َب ه ،َهحذح ك ل محاَمحر 
ي دًاَبِ حَ نْ ت حهحاءََيحك ونحَالْ فْظ َجح َي حتحسحر ع َالْقحار ئ َف حيحجْعحلحَأحكْبْححَهَح  ه َالَّْ  ،َوحلَّح كحانٍَم نْذ َالحو ل 

َمحاَب حعْدحهحا. َإ لح َالص فْححة َأحو َالس ورحة َ...َل يحم ر  فْظ  َم نَْح 
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لًَ • ظ َوحص     ْ نحََالْ ف     ْ وَْأحمْك     ح يْءَ ل     ح اَش     ح ةَف يه     ح ذ ه َالط ر يق     ح عحَأحن َه     ح :َم     ح
ع وبحةَ  نحَالص       ََ،م       يح

رحار َه       رحة َالت  ك     ْ ث      ْ كَح عح اَم     ح َأحنِ      ح نَ إ لَّ  يلحةٍََأححْس     ح وحس      
هَ  تْ ين         َوحتَح ظ  َالْ ف       ْ يخ  َ،َ(34)ل تَحْس         يح

رحهحاَاللهَ وحه         نَْيحس         ىَم       ح يحة َعحل       ح يحس        
 عحلحيْه .

َرحَ • ََاَ ب          ْ ََرَ آخ            ََلَ وَ بِ حََةَ ححَفَْالص            َلَ َتحَت َال            َذحَا،َوحَيه          ح َبِ َ َكحَل            َظَ ف          ْ
 .(35)وحصْلًََيْنَ عحَطحَقَْمحَالَْ
 

 
َ)وخحاص ةًَالحئ م ةَمنهم(َبعدََ(34) َالْ ف ا   لحةٍَتعْتَح ض  سْت حْضحار :َأحكْبْح َم عْض  َالَّ  ََأحيَ ََع نْدح

َبِحاَبعدَََمحا،ََوحقْفٍَ سْت ئ ْنحاف  ؛َلحنِ  مَت حعحو د واَعلىَالَّ  َالْم وحالِ  ايحة َالْمحقْطحع  :َمحعْر فحة َب دح يح
ه 

َالْقحط يعحة ََ مَْن حوْع َم نح يْه  َالر ج وعَإلَمحاَق حب ْلحه ،َف حيححْص ل َلحدح (،َد ونح َ)الكافَِأوَالت ام   الوحقْف 
فَ حقحدَْ ، َوحالْمحقحاط ع  ل  اَلْفحوحاص  اَلط ر يقحة َََب يْنح أَحم اَ  حذ ه  َ. اَلوْقْف  بَعْدح اَلَّسْت ئ ْنحاف  ي حرْتحب ك ون َحال

ا.َوحهحذ ه َالط ر يقحة ََ د  د راًَج  َ ح َ ونحَ  حذ ه َالْم شْك لحة َإ لَّ  َي حت حعحر  ،َفحلح فهمَت حعحو د واَعحلحىَالوحصْل 
رَالْكحل محاتَ  َآخ  َي حعْلحم هحاَمحنَََْت ف يد َأيضاَفَِمحعْر فحة َححرحكحات  َقحدَْلَّح َعحلْيهحا،َال ت  الْمحوْق وف 

. َعحوْدحةٍَإ لَالْحلْف  َب د ون  ويحسْتحأْنحف  لس ك ون حَ َبِ  او م َالوحقْفح َي دح
(35)ََََ دٍ؛َوحيحظْهحر  بَ ن حفحسٍَوحاح  ا تَحل يهح اَل ت  ايحة  بَ ب دح ا اَلص ف ححة َوحوحصْل هح ر  آَخ  قَ رحاءحة  الحوحصْل َه نحاَه وح

:َالْحْطحأَال ذ يَي حقحع ََ سْت حْضحار ،َف حي حت حفحادحىَالْقحار ئ َا شْت بحاهحَالص فحححات  َالَّْ  لح لح َخ  ن حفْع َذحل كح
َم نَالَْ  ََف يه َالْكحث ي  َا نتْ هحاء َصحفْححة  ن ْه مْ؛َفمثل:َع نْدح ،َوحخحاص ةًَالْم ب ْتحد ئ ونحَم  ،75ََف ا  

َصحفْححة َ لًََّم نَْالْم ر ور َإ لح َصحفْححة 76َبحدح َالْقحار ئ َإ لح َعحلحىَوحجْه َالْحْطحإ َ...78َ،َيح ر 



 

نَْ • َم            ار  َالْ كْث          ح َحَْمحَالََْةَ اءحَرحَق            ََي          دَ دَ الحََْو َ ف            َالَفِ  ،َ(36)ةَ لحَص          ح
 .ل ت حثْب يت هَ َمَ وَْي حَالََْةحَيلحَهَطَ ارَ رحَكَْت وََ 
 

 بَعْدَ الْحِفْظِ:الْعُنصُرُ الرَّابِعُ: 

ي • وْريِ          ه َاجحَرحمََ :َالمراجع          ي الده ََةََ ع          ح َحَْمحَل َالَْك            َي َْغحََو َ ف            َ(37)اب          ً

ََأَ لَ ك      َََ(38)يََّ د رََْف      حَوحَ اءحَ(39)وعَ بَ س     ْ اَج     ح م َم     ح َأحه     ح يح
ة َه       ذ ه َالن  قحط     ح .َوحه     ح

 
(36)ََََ لَّح َ الْم حْرحاب  َ فِ  محامحة َ الْ  ل لْْحئ م ة :َ لن  سْبحة َ وحبِ  َ، وحالن  وحاف ل  الْمحكْت وبحة َ َ الص لحوحات  َ فِ 

يحمحاَخحتحمحاتَالتَ حاو ي حَ. َس  ،َلَّح َالْ فْظ  يخ  َت حرْس  َي ضحاه يهحاَشحيْء َفِ 
،َفحإ ن ه ََََ(37) الحة َشحك  َحح َفِ  َا سْت عحانحةٍَبِ  صْححفٍَإلَّ  َالذ اك رحة َوحب د ون  بًا:َأحيَْم نح الْم رحاجحعحة َغحي ْ

َ َلَّح َالْم صحححف  َالذ اك رحة .َفحالْم رحاجحعحة َم نح َم نح يحسْتحأْن ف  ،َثُ َ  َف يه َف حقحا  َالْمحشْك وك  َفِ  ي حنْظ ر 
َت  عحو َ  َت  عحاد   حاَوحلحوَْم نَْقحر يبٍ.ََي  عْتحد َ اَوحلَّح َالْ حيْب ي ةحَوحلَّح َض 

(38  )ََ حن  ،َل  خ َالْ فْظح َت  رحس   َلَّح َالْوحقْت  َن حفْس  اَالْك ل َفِ  ف يهح َي حقْرحأَ  الْم رحاجحعحة َالحْمحاع ي ة َال ت 
يَ حعْتحم د َعحلحىَذحاك رحت ه َ دٍ،َولَّح بَ صحوْتٍَوحاح  فَِجمححاعحةٍ يَ حقْرحأَ  أَحخْطحاءحه َوهو يَ دْر ك  ن ْه مَلَّح الْفحرْدحَم 

فحَ ب ص  وحةٍََالْحْاص ة َ ت لح محعحَ ع َ ي راج  كَحال ذ يَ ف حهْوح الْمحجْم وعحة ،َ وحة َ ب تحلح يحسْتحع ين َ بحلَْ كَ ل  ي ةٍ،َ ةٍ
وحت ه َف حقحاْ.َ َت لح يح  اء َ  حاَل تصْح  قْت دح َأحو َالَّْ  َالْ فْظ  لح لح َخ  َي سْت حعحان َ  حاَإلَّ  َلَّح  م سحج لحةٍ؛َال ت 

ب ْعحة َأحقْسحامٍَم تحسحاو يحةٍَت حقْر يبًا،َي حقْرحأ ََََ(39) َعحلحىَسح َالْكحري  َالْق رْءحان  كَ ل َماَيَحْفحظ َم نح م  ي  قحس  
كَ ل َأ سْب وعٍَمحر ة،ََ فْظحه  َيحْت م َح  حيْي  كَل َفِكَل َي حوْمٍَق سْمًا،َبِ  ف حتحك ون َلحه َأحرْبحع َخحتْمحاتٍَفِ 

ََ تْمحاتٍَفِ  َخح ث  َتحك ون َلحه َثحلح حيْي  مٍ،َبِ  م ه َعحلحىَعحشْرحة َأحيَّ  يحسْتحط عَْف حي  قحس   َْ شحهْرٍ،َف إ نَْلح
اليومَ الْق رْءحانحَكالْت:َ َ م ونح ي قس   عحن ْه مَْ اللهَ  َ يح  َ رح ابحة َ الص حح وحكحانحَ شحهْر ؛َ َ ك ل  

ََسورةََة،َآلَعمران،َوالن ساء،َاليومَالث ان:َمنَالمائدةَإلَنِايةرحقَحَب حَة،َالَْات حَفحَالَْ ل:وَ الحَ
منَالْسراءَإلَنِايةََ اليومَالر ابع:َاليومَالث الي:َمنَيونسَإلَنِايةَالن حل.َالت وبة.
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َ، ائ ح  ذ ه َالن ص    ح ة َه    ح َجم ْل    ح ظٍَفِ  ف    ْ نحَح  د َم      َأحوكْ    ح و   ة َالْمححْف      ع    ح فحم رحاجح
دَْ(40)جحد ي      دٍَ َْي  ت حعحه        ىَإ ذحاَلح ش      ح اَي حتحلح رْعحانحَم      ح ظ َالحو لِ  َس        ،َوالْ ف      ْ

لْم رحاجحع ة َالْم سْتحم ر ةَ  بِ 
(41)ََ. 

 

الص افاتَإلَالفرقان؛َاليومَالْامس:َمنَالش عراءَإلَنِايةَيس؛َاليومَالس ادس:َمنََ
َاليومَالس ابع:َمنَسورةَقَإلَسورةَالن اس.َنِايةَالجرات.

عْر َأوَََ(40) َالْبحشحر ،َفحالْمححْف و  َمنَالش   م  كَحكحلح انحه ،َوحلحيْسح م َالله َس بْحح كَحلح الْق رْآن َالْكحر ي 
اَلْق رْءحان َإ نََْ َم رحاجحعحةٍ،َأحم ا َوحلحوَْب د ون  ن ينح الس   اَلذ اك رحة َعحشحراحتَ  بحاَقحدَْي حب ْقحىَفِ  اَلص   الن  ثْرَفِ 

دحوْرَ  ي  رحاجحعَْ َْ الق رْآنح،َلح اَ هحذح ]تحعاهحد واَ َصلى الله عليه وسلم:َ قحالح كَحمحاَ م ذْه لحةٍ، ب س رْعحةٍَ َ ي حت حفحل ت  فحإ ن ه َ َ يَّ 
ه ََ يح  َصحح  َع ق ل هحا[َرحوحاه َم سْل مَفِ  َفِ  ب ل  َالْْ  َأحشحد َت حفحل تًاَم نح وْح َمُ حم دٍَب يحد ه َ ح ف حوحال ذ يَن حفْس 

َم وسحىَالْحشْعحر ي َ  َأحبِ  نْه َب ع بحاد ه َم نَْححد يي  عحةٍَم  ل  حةٍَم نحَاللهَوحرححْْحةٍَوحاس  ةٍَبِح َل  كْمح ؛َوحذ لحك 
َ َي حت حفحل ت  َال فْظ َلَّح يح

؛َوحلحوَْب ق  َالحْسحنحات  فْظ ه َف حي حزْدحاد واَم نح اف حت واَعحلحىَم رحاجحعحت ه َب حعْدحَح  ل ي حت حهح
َم رحاجحعحتحه َوحلحَ َالْ ف ا   َأحغْلحب  َ. ححجحرح بحالٍَمنَالحْسحنحات  َفحر ط واَفَِج 

(41)ََََ َالْحمْر َيَْخ ذ َمحكحاً َفِ  د ئ  َبِح نْسحان َفِ  يحةَ محاَيَحْفحظ ه َالْْ  ََََذحاك رت ه َالقحص  ي  ز  ت حتحمح ال  تَ
اَلْم تحكحر َ  اَلْ حيْ  َذحاك رحت ه َبِلم ور  تْحل ئح َتَح َلَّح َم نَْرححْْحة َاللهَححتَّ  نَ سْيحانَمحاَف يهحاَ)وحذحل كح رحة َب س رْعحة 

ن سْب ي اََََوحالْ حيَْ  حَع يفًاَ يحك ون َ الْحمْر َ َ د ئ  بِح َ فِ  َ الْق رْءحان  َ م نح يَحْفحظ ه َ محاَ َ ل كح ل ذح الْم ه م ة (،َ
ةٍَأحطْوحلحَ َوحب حقحاء َمحاَف يهًاَل م د  َب ر س وخ  ي  ز  فْظاًَأحو لي ا.َأحم اَالذ اك رحة َالعحم يقحة َف حت حتحمح ،َوحي سحم ىَح 

َعحلحىََوت حزْدحاد َم د ة َب حقحَ ل كح ؛َل ذح َزحمحن َذحل كح سْت مْرحارٍَوحطحالح َاسْت حْضحار هحاَبِ  كَ ل محاَتحكحر رح ائ هحا
أحم اَ الز محن.َ ئًاَبِ  ر ور َ فْظ ه َشيئًاَفحشي ْ ي حرْسحخحَح  َ الْم سْتحم ر ة َحت  لْم رحاجحعحة َ َبِ  الْق رْآن  َ ححاف ظ 

َي حبْذَ  ب ه َلَّح َالذ اك رحة َالْ فْظ َالْمحت ين ،َفحصحاح  َا سْت حْضحار ه َلحن ه َيحْر ج َسحل يقحةًَم نح َج هْدًاَفِ  ل 
َالْم رحاجحعحة َالْم سْتحم ر ة َ. ن حوحاتٍَم نح َأححْيحاً َع د ةحَسح َقحدَْيحسْت حْ ر ق  اَالْحمْر  َالْعحم يقحة ،َوحهحذح



 

• 
اءَ  ار كَالْحخْط        ح دح أ ،َت        ح ه َخحط        ح ن        ْ عحَم  ة َإ ذحاَوحق        ح ع        ح َالْم رحاجح لح لح :َخ         

نَْ د َم        َب        لح يْ ه ،َف      ح ه َغ      ح ه َإ لحي      ْ رحد ه َأحوَْن حب  ه      ح َإ ل ي      ه َبِ  ف      ْ نح ت حفحط        وحاءَ  س      ح

َيتكحر رحَ َلَّح فحةٍَف حع الحةٍَحتَّ   .(42)ت حقْو ي ه َب ص 
َيعَ مَ س    َْالتَ  • وح َوحََةرٍََ م    حَل ََوَْل    حَوحََي    دَ دَ الحََْظَ ف    َْالَْ َضَ رَْع    حَ:َه      ىَل    حَعحََةٍَدحَاح     

َ َافَ ح         ح َحَْالٍَبِ حَظٍَع         ح َذحَ:َوحَالت جْو ي         دَ َامَ ك         ح َت حَل ََكحَل           َخَْالْحََيَ وَ ق         ْ َاءَ ط         ح
ةَ الَْ ل          ح َم حْتحمح َوحَ،َس          ح كَ          ح أَ انحَاء ََََالْحْط          ح اتٍَفِ  ر وفٍَأحوََْكحل م          ح أوَْح           

 .(43)َأوَْم تحشحا  حاتٍ...امٍَكحَحَْأحََوَْأحَححرحكحاتٍَ
كَ      ل ََب      ارَ تَ خَْالََّْ  • ظ  ف      ْ اء َح  َانتْ ه      ح دح َع ن      ْ نَْةَ ورحَس        َم        اه ر  بْ  ه َم      ح :َيحْت      ح

اَ فْظ ه     ح ن َح  نَْح س     ْ د َم       ؛َف حي حتحأحك       ححف  نحَالمص     ْ ه َم       يل       ه َأحوَْزحم  ذحاك رحت     ح
دحهحا؛َ اَب حع         ْ َم         ح ظ  ف         ْ لحَح  َق حب         ْ ب  ن           َل تحجح كح رحاكَ وحذحل           ظَ ت          ح َمَالْ ف         ْ

 .الر د يءَ 

 
َب د َلحه ََََ(42) ةٍَأحوَْم تحشحاب ه َأحلْفحاٍ َ...(َفحلح ةٍَأحوَْححرْفٍَأحوَْححرحكح كَحل مح )فِ  نْه َخحطحأَ  إحذحاَوحقحعحَم 

لْْ كْثحار َم نَْت كْرحَ َالتَ م نَْت حقْو ي ه َبِ  َحتَّ  يح  ه ؛َََدَ كَ أحَار ه َعحلحىَالْوحجْه َالص ح  يخ  م نَْح سْن َت حرْس 
أَحخْطحأحََ اَلْك ل ؛َف إ نْ َوحسحرحدح ع   َ وْ اَلْمح اَلحسْط ر َق حبْلحَذحل كح بَ حعْض  إَ لح ،َعحادح ف إ ذحاَف حرحغحَم نَْذحل كح

َالت  ي حق ن َم نَْر س وخَ  اَلْعحمحلي ة َمحر اتٍَوحمحر اتٍَححتَّ  َب د َلحه َم نَْإ عحادحة  َم نَْجحد يدٍ،َفحلح ع   َ وْ اَلْمح
. يح   عحلحىَالْوحجْه َالص ح 

أحخْطحاءحه ََ  (43) فْظ ه َوي  قحو م َ َح  ث قحةًَفِ  َ َالحْد يدح َالحاف ظح ب  َعلىَم تْق نَي كْس  الْعحرْض  اَ هحذح
َالْم حْتحمحلحةحَ.
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ام لَ  • َال           د وْر ي َالش             خْت ب           ار  ََاختب           ارَدحوْر يَ :َوه           وَالَّْ  ل   ل ك            
ه،َ ي     ْ َلحدح و   بْح َم      َخَْمَ لَْبْ  َبَِ ت     حَخحَمَ الَْفي     هََجَ ر دَحَت     حَي حَالْمححْف       َالْحََنحَت     ح َلَ هحَس     ْ

َالْحََوحَنَ      حَْ ََبَ عحَص      ْ َاَفحَئًَي َْش      ح ،َايئًَش      ْ ا   َالْحلْف      ح ةًَفَِم تحش      ا   ات  ،َخاص       
َأحوَْأحقحل ... ثحة َأحشْه رٍَأحوَْأحكْث حرح كَ ل َثحلح  وحقحدَْيحك ون 

• َ ارحكحة َفِ  ةَالْم ش      ح ي        َالت  عْل يم  َوحال      د وْرحات  اب حقحات  ََ:الْم س      ح ر  ه      ذاَالحم      ْ
َ َال     ن  فْس  ةحَفِ  يَالث  ق     ح ةَي  نحم        ،َوخحاص       م  َوحالْع ل     ْ ظ  ةحَالْ ف     ْ يَدحرحج     ح ي  نحم       

َللهَت حعحال. ص  َب د َم نحَالْْ خْلح ،َوحلَّح لله َت عحالح َالث  قحة َبِ   ب حعْدح
تَ  • يم َالْوحق       ْ م ََ:ت حنْظ         ه ،َف حي  قحس          َوحقْت         يم  نَْت حنْظ         َم         اف ظ  د َل لْح       ح لَّب        

ه .َوحَ َظ ر وف           بح ة َححس         ْ ع         ح َالْم رحاجح ارح َفَِت حَأحقْس        ح كح ة َذحل           كَ تحاب         ح ذ  ب          
 .(44)جحدْوحلٍَ

 
،َهكذا:ََ(44) َال سْب وع  م  َأحيَّ  َجحدْوحلٍَم رحاجحعحةٍَعلىكَحام ل  َمحكْت وبحةًَفِ  َف حيحجْعحل َالْحقْسحارح

َقيامَالليلَبعدَالم ربَبعدَالظ هرََقبلَالفجرََ
 :سورةََمنَالس بتَ

…َ آية:َََ
...ََ

إلَ
...ََ سورة

ََ.آية:َ..

من:ََ
.َ..َ

إل:ََ
.َ..َ

من:ََ
.َ..َ

إل:ََ
.َ..َ

من:ََ
.َ..َ

إل:ََ
.َ..َ

َإل:َََمن:َََإل:َََمن:َََإل:َََمن:َََإل:َ..َ.َمن:َ..َ.َالحدَ
تْم ه َََ يَ حوْمَخح اَلْ م عحة : يَ حوْم  إَل ...َ ء فَحالث لح ح اَلَّثْ نحيْن، اَلسبوع: م أَيَّ  لَبقي ة اَلحْدْوحلح وي كْم ل 

كَ ل  ه . فْظ ه  َل م رحاجحعحة َح 



 

 
َ
َل لْم رحاجحعحةَ  • َالْفحرحاغ  كَ ل َأحوْقحات  ل   .(45)ا سْت ْ لح
 
ع يفَ  • َالض          ظ  ف        ْ محج َت حثْب ي        تٍَل لْح  رْ ح َب         ح انح كَ        ح َلحدحَ:َإذا ظ َي        ْ ف        ْ ه َح 

نَْ د َم         َب         لح وحر َف       ح َالس         ض  نَْب حع       ْ َم         ت  َالْيَّح ض  َفَِب حع       ْ ع يف  َ       ح
ار كهَ  تحدح

(46). 
  

 
نتْ ظحار ََََ(45) َالَّ  َأحوْقحات  ن ْهحا،َنَحْوح يحةَم  َالْقحص  ،َححتَّ  َالْفحرحاغ  كَ ل َأحوْقحات  ل َاسْت ْ لح ي ستحب 

يحةًََ َ...َفحهيَوحإ نَْتحك نَْقحص  اَلْمحشْي  أَحوَْوحقْت ، اَلن  قْل  َوحسحائ ل  أَحوَْوحقحتَر ك وب  اَلط اب ور ، فِ 
َأحنِ حاَمُ َْ َانْف رحاد هحا،َإ لَّ  َ.ححالح َتحم عحةًَتحصْنحع َالْفحار قح

اَيَحْفحظ ه َم نَْجحد يدٍ،َوحأحم اََََ(46) كَحع د ة َصحفحححاتٍ،َف حهحذح َالض ع يفكَحب ياً، ار  كَحانحَم قْدح فحإ نْ
َف حي كحر  ر هَ  َالحو ل  ع   َ وْ لْمح بِ  أَ  َي حبْدح حيْي  محجحَت حثْب يتٍ،َبِ  تٍَم ت حنحاث رحةًَف حيحجْعحل َلحه َب حرْ ح كَحانحَآيَّح َإ نْ

كَ ل  َي حوْمٍَب حعْدحََ َل ل ذ يَفِ  يح ر  ه ،َثُ َ  َم نَْح سْن َر س وخ  َي حتحأحك دح ةٍَع د ةحَمحر اتٍ،َححتَّ  ك ل  َصحلح
خحهاَجمح يعًا. َي  رحس   َيحل يه ،َفحال ذ يَيحل يه َ...َح تَّح
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 نّصَائِحاِل مُلَخّصُ

 عَامَّةٌ: نَصَائِحُالعنصر الأوّل: 
َتَححَ • رْص  ا(،َوحال      ْ  بَدحرحجحت ه      ح حس      ْ ظحَ)بِ  َالْ ف      ْ ف  اَت  تْل        يَف إ نِ       ح َالْمحعحاص        ب  ن       

ي.عحلحىَ َالد عحاء َللت  يْس  َم نح ،َوحالْْ كْثحار  ص   الْْ خْلح
• ََ اذ َشحيْخٍَححاذ قٍَيَحْخ ذ َعحنْه َالْق رْءحانح  لحوَْأحمْكحنح.ات  
ع َ • ل َوحأحن     ْح َأحفْض     ح يح

ة َه       ة َالد وْر ي       ع     ح ىَالْم رحاجح ة َعحل     ح اوحم     ح رحار َوحالْم دح رحة َالت  ك     ْ ث      ْ كح
َالْ فْظَالحْي  د.  طحر يقحةٍَل ب  ل وغ 

ايحةَ  • َالت جْو يد َم نْذ َالْب دح  .الْ فْظ َبِ ححْكحام 
ع َعحلحىَالْحْر يطحة َالذ  هْن ي ة َل لس ورحة . •  الَّْ ط  لح
.ََالت  ن حف سَ َح سْنَ  • َبِي َمحقْطحعٍ،َخحاص ةًَأحثْ نحاءحَالْ فْظ   ق حبْلحَالن طْق 
 الْق رحاءحة َتحك ون َب صحوْتٍَم عْتحد لٍ.َ •
.َاسْت عْمحالَ  • ف  َالْمحصحاح  دٍَم نح  ن حوْعٍَوحاح 
َالْيحد َلحوَْأحمْكحنح. • حا   يخهَبِ  فْظهَأحوَْت حرْس  ار َالْم رحادَح   ك تحابحة َالْم قْدح
 ات  حاذ َم نحاف سٍَبِ  سْت حوحىَم قحارب. •
وحت ه . • َوفحضْلَت لح َالْق رْءْان  فْظ  ارحسحة َفحضْلَح  لْف ت ور َم دح َبِ  حْسحاس   ع نْدحَالْ 
َوالْم ت حنحاث ر . • َالْم ت حقحط ع  َالْ فْظ   تَححن ب 
َالل فْظ ي ة َ • اَالْم تحشحا  حات  َف يهح كَ ر اسَيحكْت ب  هَ ات  حاذ   .ه وحََع نْدح



 

• َ وحالش ر وق  َ الص بْح  ة َ صحلح بحيْنحَ محاَ ي حوْم ي ا،َ َ ل لْق رْءحان  َ خحاص يْن  وحقْ تحيْن َ َ ت حفْر يا 
َوحالْع شحاء َ َالْمحْ ر ب  ،َوحمحاَبحيْنح فْظ  َل لْم رحاجحعحةَ ل لْح  َال يْل   .ل لْم رحاجحعحة ،َمحعحَق يحام 

َوحالت دْو ير َوحالحْدْر . • :َالت حْق يق  ث  َالث لح َالْمحرحات ب  اوحلحة َبحيْنح  الْم دح
َالر  وحايحة َالْ م َ  • يخ  َت حرْس  َب حعْدح َإ لَّ  ن يحةٍَأحو َالْق رحاءحات  َر وحايحةٍَ ح َإ لح عحدحم َالْم رور 

(47). 
 التَّحْضِيُر لِلْحِفْظِ:العنصر الثّاني: 

َأحنَْي ك ونحَ ي ََي سْتحححب  .الت حْض  َالْ فْظ  َتحسْب ق َفحجْرح لحة َالْت   فَِالل ي ْ
فْظحه . • ارَال ذ يَي حنْو يَح   ت حعْي ين َالْم قْدح
ار،َثُ َ  • اَالْم قْدح جْمحال ي ةَ  حذح فْظ ه َم بحاشحرحةًَ.ف حهْم َالْمحعحا نَالْ  َح  َفِ  ق  نْط لح  الَّْ 
َبحصحرحي ةَ ححاَفَِالذ اك رحة . • ،َوحخحلْق َرحوحاب اح َالْبحصحر َعحلحىَصحفْححة َالْ فْظ   ت حركْ يز 

 خِلَالَ الْحِفْظِ: العنصر الثّالث: 
• . َالل يْل  َم نَْن حوْم  سْت يقحا   َالَّْ  َمحاَب حعْدح َه وح فْظ   أححْسحن َوحقْتٍَل لْح 
ءَ  • تَوحالتَ كْ يزَ َالذ  هْن َتَححامًاَإ خْلح َال م شْ  لح كَ ل   .َالْكحام لَ َم نْ  عحلحىَالْ فْظ 
دًا • ي        رحار ه َجح ةَب ت ك      ْ دح ىَح       عَعحل      ح ل َمحقْط     ح كَ        ظ  بِ  ف     ْ أَ  دح اَ(48)ي حب     ْ محْمحع ه      ح ،َثُ َ 

كَحام لحةً. ل احَالص فْححةح َي حب ْ فْظاً،َححتَّ   ح 

 
إَ لًَثحَفحمحَََ(47) بحَذحََ يحَلحَفحَََونحَالَ قحَََةَ ايحَوحرََ ب َََنَ ءحارْقََ الَََْظحَفَْحَ ََأحدَحَاَ مَ هحَيَْ َغحَلحَإ َََرَ مَ  َ ََََتَ ايَّحَوحَالر َ ََنحَاَ أحو 

ََ َعحلحيْهَ ،َولحَالَْ َخحَس َ رحََي َ تَّ َححَالْق رحاءحات  َت حلْتحب سح َل ئحل  َ.وحذحل كح
َمحاَيحل ي:ََََ(48) كَ ل َمحقْطحعٍَمح ب  فْظ  جْمحالِ  ََََ-ق حبْلحَح  َمحعْنحاه َالْ  سْت محاع ََََ-اسْت حْضحار  الَّْ 

ََ َالْ فْظ  َالْحخْطحاءَفِ  يلًَل تحجحن ب  اََََ-لحه َم نَْقحار ئَححاذ قٍَوحلحوَْتحسْج  وحةَهحذح مُ حاكحاة َت لح
َ َفِ  ق  نْط لح الَّْ  َوحالت  كْرحار َالْقحار ئَأحو لًَّ،َثُ َ  َََ-الْ فْظ  َححتَّ  َالْمحر ات  َل عحشحرحات  َالْمحقْطحع  ت كْرحار 

ي  دًاَ. فْظ ه َجح َح 
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• ََ يحل ي: محاَ َ مح ب  محقْطحعٍَ كَ ل َ فْظ  ح  ََََ-ق حبْلحَ جْمحالِ   الْ  محعْنحاه َ َ ََ-اسْت حْضحار 
َالْ فْظَ  َالْحخْطحاءَفِ  يلًَل تحجحن ب  سْت محاع َلحه َم نَْقحار ئَححاذ قٍَوحلحوَْتحسْج  َ-الَّْ 

َا َفِ  ق  نْط لح الَّْ  اَالْقحار ئَأحو لًَّ،َثُ َ  وحةَهحذح ََمُ حاكحاة َت لح َوحالت  كْرحار  َََ-لْ فْظ  ت كْرحار 
فْظ ه َجحي  دًا. َح  َححتَّ  َالْمحر ات  َل عحشحرحات   الْمحقْطحع 

• َ اه م َفِ  َي س       ح ظ  َالْ ف       ْ تح َوحق       ْ وحاس  نَْح       ح ن َم         اَي ْك         رَم       ح َأحكْث       ح ت عْمحال  ا س       ْ
اَب حعْد.َ َف يمح  س ه ولحة َوس رْعحة َاسْت حْضحارَالْمححْف و  

لًَ • ظ َوحص      ْ نحََالْ ف      ْ وَْأحمْك      ح ا،َل      ح َتحل يه      ح ت  َال        فْححة َبِ حو ل  ر َالص        ا َآخ        ،َورحب      ْ
َالْمحقْطحعحيْن َوحصْلً. َبِ  فْظ   وحذحل كح

• . ة ،َو ت كْرحار هَط يلحةحَالْي حوْم  َالصحلح َالحْد يد َفِ  َم نَْق رحاءحة َالْمححْف و    الْ كْثحار 
 بَعْدَ الْحِفْظِ:العنصر الرّابع: 

ََالمراجعي الدهوْريِهي • كَ ل َالْمححْف و   بًا:َم رحاجحعحة  .ََف حرْد يََّ وحََغحي ْ  ك ل َأ سْب وع 
اءحَ • ار كَالْحخْط    ح دح نَْت    ح د َم      َب      لح أ ،َف    ح ه َخحط    ح ن    ْ عحَم  ة َإ ذحاَوحق    ح ع    ح َالْم رحاجح لح لح :َخ     

. َيتكحر رح َلَّح فحةٍَف حع الحةٍَحتَّ   ت حقْو ي ه َب ص 
م يعَ  • اف ظٍَالت س    ْ ىَح    ح ةٍَعحل    ح دح ر ةٍَوحاح      وَْل م    ح َالحْد ي    د َوحل    ح ظ  َالْ ف    ْ رْض  َع    ح وح :َه     

َالْحخْطحاء َالْم حْتحمحلحة . َالت جْو يد َل ت حقْو ي   عحالٍَبِ ححْكحام 
كَل َس ورحة . • فْظ  َانتْ هحاء َح  َع نْدح خْت بار   الَّْ 
يْه. • َلحدح َالْمححْف و   َالد وْر ي َالش ام ل :َوهوَاختبارَدحوْر ي َل ك ل   خْت بار   الَّْ 
َالت  عْل يم ي ة.َ • َوحالد وْرحات  َالْم سحاب حقحات   الْم شحارحكحة َفِ 
تَ  • يم َالْوحق      ْ َت حنْظ        ارح م َأحقْس      ح ه ،َف حي  قحس         َوحقْت        يم  نَْت حنْظ        َم        اف ظ  د َل لْح      ح :َلَّب       

َظ ر وف هَ   )وحمحْعحل َ ححاَجحدْوحلًَّ(.َالْم رحاجحعحة َححسْبح



 

لَ  • َل لْم رحاجحعحة .ََا سْت ْ لح َالْفحرحاغ   ك ل َأحوْقحات 
ع يفَ ت      داركَا • َالض        ظ  َلْ ف      ْ ض  َفَِب حع      ْ ع يف  ظ ََ      ح ف      ْ ه َح  ي      ْ انحَلحدح كَ      ح :َإذا

ار ك هَ  َب د َم نَْتحدح َالس وحر َفحلح َم نَْب حعْض  ت   .الْيَّح
  



ِيمُُِنصََائِح ُ ةُِحِفْظُِومَ راَجَعةَُِالقْ رءْاَنُِالْ كرَ  فيُِكَيفْيِ َّ
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